F ORMATO EUROPEOQ

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Alyisini Antonella

Indirizz0 \/ig Gherardi n. 32 - 02100 RIETI (RI)
Telefono 3939933153

Fax

E-mail |3 melastregata06@gmail.com

Data di nascita 13/08/1979

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a) Da Giugno 2007 a tutt'oggi
N s dal di | Titolare del Centro Benessere “La Mela
» Nome e indirizzo del datore di lavoro Stregata”

« Tipo di azienda o settore Settore Estetico
« Tipo di impiego Estetista
« Principali mansioni e responsabilita Titolare

ESPERIENZA LAVORATIVA
« Date (da - a) Da Settembre 2019 a Giugno 2020

« Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa Rieti
lavoro
» Tipo di azienda o settore Scuola di Estetica

« Tipo di impiego Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (127 ore)
Principali mansioni responsabilita Docente

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da — a) Da Settembre 2020 a Giugno 2021

» Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa Poggio Mirteto lavoro
» Tipo di azienda o settore Scuola di Estetica

« Tipo di impiego Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (60 ore) «
Principali mansioni responsabilita Docente

ESPERIENZA LAVORATIVA
s Date (da - a) Da Settembre 2020 a Giugno 2021

« Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa Rieti

lavoro
« Tipo di azienda o settore Scuola di Estetica
Per ulteriori informazioni:
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« Tipo di impiego Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (50 ore) «

Principali mansioni responsabilita Docente




ESPERIENZA LAVORATIVA
« Date (da - a) Da Settembre 2020 a Giugno 2021

« Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa Rieti
lavoro
» Tipo di azienda o settore Scuola di Estetica

» Tipo di impiego Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (270 ore)

Principali mansioni responsabilita Docente

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) Da Settembre 2021 a Giugno 2022

« Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa Rieti
lavoro
« Tipo di azienda o settore Scuola di Estetica

« Tipo di impiego Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (300 ore)

Principali mansioni responsabilita Docente

ESPERIENZA LAVORATIVA
« Date (da - a) Da Settembre 2021 a Giugno 2022

« Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa Rieti
lavoro
« Tipo di azienda o settore Scuola di Estetica

« Tipo di impiego Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (60 ore)

Principali mansioni responsabilita Docente
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da- a) Settembre 2022 a Giugno 2023

e Nome e indirizzo del datore Istituzione Formativa Rieti

e tipo di azienda o settore Scuola di estetica

e tipo di impegno Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (295 +58 )

Principali mansioni responsabilita docente
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-a) settembre 2023 a Giugno 2024
e Nome e indirizzo del datore Istituzione Formativa Rieti
e tipo di azienda o settore Scuola Estetica

e tipo di impegno Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (510)
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-a) settembre 2024 a giugno 2025

e Nome e indirizzo del datore Istituzione Formativa Rieti

e tipo di azienda o settore Scuola di Estetica

e tipo di impegno Attivita di docenza Tecnica Professionale Estetica (525 )

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da - a) Settembre 1994 al Giugno 1999

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione professionali oggetto dello studio
« Principali materie / abilita Diploma di Ragioneria conseguito presso I'lstituto Tecnico

Commerciale sito in Rieti Viale Maraini n. 54

« Qualifica conseguita Ragioniera
« Livello nella classificazione




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a) Giugno 2001 a dicembre 2011
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

* Principali / abilita
professionali oggetto dello studio * Qualifica conseguita
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del 21/06/2001 Attestato di qualifica professionale di specializzazione
in estetica n. registrazione 011955 del 27/06/2002

Corso professionale consulente di bellezza MATIS 2008

Corso aggioramento cosmetologia MATIS 2011

Per ulteriori informazioni:

Attestato di qualifica professionale di estetica n. registrazione 016833 www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html

Www.eurescv-search.com
« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da —a) Gennaio 2015 al 2024
= Nome e fipo di istituto di istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Corso frucco SUMITA pit epilazione filo

Corso extencion ciglia 08/04/2016
Corso epilazione araba 2017

Corso radiofrequenza 2015
Corso truccoSUMITA e Epilazione Filo arabo 2016

Corso Extencion ciglia 2016

Corso epilazione laser 06/06/2017

Corso dermotcnologa 1° livello 15/03/2017

Corso dermotcnologa 2° livello 05/11/2017

Corso dermotcnologa 3° livello 27/02/2018

Corso dermotcnologa 4°livello 2021

Corso tecnologia My Skinetic Biostimolazione cellulare 2021
Master Dermotecnologista National convection 5/6/7/3/23

Master Product Cosmetologia e tecniche di vendita 5/2/24
Master Product Cosmetologia e tecniche di vendita 30/9/1/2/10/24

Dal 2001 al 2007 esperienze lavorative presso il centro estetico
“Renee”in qualita di estetista. Dal 2003 al 2004 esperienze lavorativa
come insegnante presso centro studi mancini anno scolastico 2003-
2004

Dal 2008 ad oggi esperienze lavorativa in qualita di estetista
imprenditrice presso la sottoscritta centro benessere “ La Mela
Stregata”

+ Qualifica conseguita Estetista e dermocosmetologa « Livello

nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
« Capacita di lettura BUONO
« Capacita di scrittura BUONO
» Capacita di espressione orale BUONO

Vivere e lavorare con alfre persone, in ambiente

(M ADACITA E COMDETENTZE REI AZINNAL L

multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione é




situazioni in cui é essenziale lavorare in squadra (ad es. PROBLEM SOLVING PROATTIVITA', FLESSIBILITA’ E
cultura e sport), ecc. RISERVATEZZA
MOTIVAZIONE PERSONALE
CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, OTTIMA CAPACITA’ ORGANIZZATIVA
progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in aftivité di volontariato
(ad es. cuftura e sport), a casa, ecc.
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CAPACITA’ RELAZIONALI
CAPACITA' DI COORDINARE GRUPPI DI LAVORO
CAPACITA' DI LAVORARE IN TEAM ED IN AUTONOMIA Per ulteriori informazioni:

. , www.cedefop.eu.int/transparency
FLESSIBILITA', CAPACITA' DI ASCOLTO, ATTITUDINE AL

www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE OTTIMA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI APPLICATIVI DEL PACCHETTO
OFFICE: WORD, EXCEL, POWER POINT, OUTLOOK, CAPACITA' DI
NAVIGAZIONE INTERNET E POSTA ELETTRONICA. CAPACITA' DI GESTIONE
DE! SOCIAL NETWORK, FACEBOOK, INSTAGRAM E TWITTER.

Con computer, aftrezzature specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

. [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI _ } o -
[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

ULTERIORI INFORMAZIONI[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze ecc. |

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

. Vi 7 ./“I
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Angeletti Paola

3, Largo A. M. Marcucci- 02100 Rieti - Italia
338 266 18 06 /346 305 44 67
angeletti.paola@libero.it

ltaliana

07 - ottobre - 1963

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Date (da-a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Date (da-a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Ottobre 2024 - in corso

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dell'Elettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. in corso

Docente di tecnica professionale di ESTETICA nel Corso di IV anno
“Tecnico di acconciatura e Tecnico dei trattamenti estetici”

Settembre 2024 - in corso

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. in corso

Formatore -Organizzazione — gestione — Valutazione del settore specifico con allievi
Ottobre 2023 - Giugno 2024

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 90 ore

Docente di tecnica professionale di ESTETICA nel Corso di IV anno
“Tecnico di acconciatura e Tecnico dei trattamenti estetici”

Settembre 2023 - Giugno 2024

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dell'Elettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 456 ore
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* Principali mansioni e
responsabilita
Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi
Ottobre 2022 - Giugno 2023

Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 150 ore

Docente di tecnica professionale di ESTETICA nel Corso di IV anno
“Tecnico di acconciatura e Tecnico dei trattamenti estetici”

Settembre 2022 - Giugno 2023

Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 421 ore

Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi
Ottobre 2021 - Giugno 2022

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto
centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 90 ore

Docente di tecnica professionale di ESTETICA nel Corso di IV anno
“Tecnico di acconciatura e Tecnico dei trattamenti estetici”

settembre 2021 - Giugno 2022
Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto
centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 431 ore
Formatore -Organizzazione - gestione — Valutazione del settore specifico con allievi

Ottobre 2020 - Luglio 2021
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto
centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 90 ore

Docente di tecnica professionale di ESTETICA nel Corso di IV anno
“Tecnico di acconciatura e Tecnico dei trattamenti estetici”

Aprile 2021
Presso I'stituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto
centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti

Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 10 ore

Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi
[n qualita di TUTOR per PROJECT-WORK

settembre 2020 -luglio 2021
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* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 501 ore
Formatore -Organizzazione - gestione ~ Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2019 - giugno 2020

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 397 ore
Formatore -Organizzazione - gestione — Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2018 - giugno 2019

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dell'Elettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 350 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2017 - giugno 2018
Presso I'stituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dell Elettronica snc RIETI sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 360 ore
Formatore -Organizzazione - gestione — Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2016 - giugno 2017
Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIET! sede di Poggio Mirteto

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 356 ore
Formatore -Organizzazione - gestione — Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2015 - giugno 2016
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 385 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2015
Presso ENAIP impresa Sociale srl Roma v. Alpino 20

impresa Sociale srl
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 52 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

marzo 2015
Presso soc.Servizi Integrati Rieti Soc. Coop.va a.r.l. RIET! via Micioccoli snc

Soc. Coop.va a.r.l.
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 30 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi
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Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-—a)

Ottobre 2014
Presso soc.Servizi Integrati Rieti Soc. Coop.va a.r.l. RIETI via Micioccoli snc

Soc. Coop.va ar.l.
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 15 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2014 - giugno 2015
Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dell'Elettronica snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 340 ore
Formatore -Organizzazione — gestione — Valutazione del settore specifico con allievi

maggio 2014
Presso soc.Servizi Integrati Rieti Soc. Coop.va a.r.l. RIETI via Micioccoli snc

Soc. Coop.va a.r.l.
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 20 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2013 - giugno 2014
Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via dellElettronica snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 332 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2012 - giugno 2013
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 344 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2011 - giugno 2012
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 327 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2010 - giugno 2011
Presso ['lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 371 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

22 settembre 2009 - giugno 2010
Presso [I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 346 ore
Formatore -Organizzazione - gestione — Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2008 - giugno 2009
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* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 346 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

settembre 2007 - giugno 2008
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 424 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

18 settembre 2006 -25 maggio 2007
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 259 ore
Formatore -Organizzazione — gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

26 settembre 2005 - 29 giugno 2006
Presso I'lstituzione Formativa Rieti C.P.F.P. via FUNDANIA snc RIETI

centro Provinciale di Formazione Professionale di Rieti
Docente Tecnico Professionale :settore estetica per n. 346 ore
Formatore -Organizzazione - gestione - Valutazione del settore specifico con allievi

Maggio 2000 a tutt ’ oggi

Ditta individuale ANGELETTI PAOLA ESTETICA

Via Chiesa Nuova , 9b 02100 Rieti

Artigiana

Estetista Professionale (con esercizio di impresa )

Organizzazione - gestione - realizzazione, di attivita per esercizio di impresa estetica

1999-2000

Presso En.A.LP. (ente Acli Istruzione Professionali )Lazio sede di Rieti - Viale Moroni ,26 02100 RIET| -
tel.0746 — 491433 Fax . 0746 — 491441 sede Roma . via Prospero Alpino , 20 — 00154 Roma tel . 06 —
570291 e-mail :info@enaip.lazio.it

Ente di Istruzione e Formazione Professionale

TUTOR —corso di adeguamento norme di igiene per prodotti alimentari rivolto ai dipendenti COOP 76 (
conad ) di Rieti per n. 150 ore realizzato a Rieti

Organizzazione - Gestione - Referente degli utenti e docenti

Maggio 1999 ottobre 1999

Presso En.A.LP. (ente Acli Istruzione Professionali )Lazio sede di Rieti - Viale Moroni ,26 02100 RIET| —
tel.0746 — 491433 Fax . 0746 - 491441 sede Roma . via Prospero Alpino , 20 — 00154 Roma tel . 06 —
570291 e-mail :info@enaip.lazio.it

Ente di Istruzione e Formazione Professionale
TUTOR - corso di qualifica professionale per insegnanti di danza per n. 300 ore
Organizzazione - Gestione - Referente degli utenti e docenti

Gennaio 1995 Ottobre 1995
Presso ENAIP(ente Acli Istruzione Professionali ) NAZIONALE Via Martora, ROMA

Ente di Istruzione e Formazione Professionale

TUTOR - progetti P.O.L.0. e borse lavoro per lnserimento lavorativo (in aziende ), di giovani corsisti
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¢ Principali mansioni e
responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

della formazione di Ostia , Fiumucino , Prima Valle.(ROMA)
Organizzazione - Gestione — Referente per le aziende - Valutatore

Luglio 1987 Dicembre 1994
Presso ENAIP(ente Acli Istruzione Professionali ) NAZIONALE Via Martora , ROMA

Ente di Istruzione e Formazione Professionale

Docente Tecnico : SERIGRAFO,CAMERA OSCURA , ESPERTO AUDIO VISIVO presso i progetti
Psichiatrico ,Horizon , Hazimut , Europeo Salute Mentale , Deospedalizzazione O.P. P. S. Francesco via
del Terminillo-Rieti. Scambi con attivita formative in loco , con diversi Paesi Europei : Francia (Digione-
Parigi ) Ihanda (Dublino ) Spagna (Siviglia ) Grecia ( Atene )

Organizzazione — Gestione - Valutazione del settore specifico (grafico e ricreativo )

Ottobre 2022-Giugno-2023

Trinity College London

Scuola Lingua + Rieti

Lingua Inglese “Speaking and Listening”
48 ore

Entry Level Certificate in ESOL Intrnational CEFR Level B 1.1 grado 5

Maggio 6-7-2023
CAl Commissione Regionale Lazio SRAG

Aggior. “tec Accompagnamento e progressione in conserva con minori e posa di corde fisse su terreno
roccioso

Tecniche di avanzamento soste corde fisse e discesa in corda doppia
16 ore

Attestato

Ottobre 2021-Giugno-2022

Trinity College London

Scuola Lingua + Rieti

Lingua Inglese “Speaking and Listening”
48 ore

Entry Level Certificate in ESOL Intrnational CEFR Level B grado 4

Marzo-2022
CRIKKANAILS ACADEMY (Aprilia LT)

Piede sue alterazioni Fresa
Corso D&D PEDICURE
16 ore

Attestato

Marzo-Maggio-2021
Istituzione Formativa Rieti

Psico-Pedagogico
16 ore
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* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Attestato “Lavoro nel contesto scuola: consapevolezza e strategie delle figure educative”

Settembre 2020

Kleisan formazione Prato (FI)

Anatomia del piede IPERCHERATINIZZAZIONE
16 ore

Attestato Pedicure NO BLEND (senza lame)

Settembre 2019
Scuola di Estetica Pey's Roma

Anatomia dell' arto inferiore alterazioni cutanee del piede
32 ore

Attestato Pedicure Curativo

Maggio 2019
Scuola di Estetica Pey's Roma

Anatomia del pelo e tecnica d epilazione
48 ore

Attestato di Frequenza “Corso di Threading Filo Arabo”

Ottobre “17-Maggio 2018

Trinity College London

Scuola Lingua + Rieti

Lingua Inglese “Speaking and Listening” Entry 1
48 ore

Entry Level Certificate in ESOL Intrnational CEFR Level A1 grado 2
Febbraio 2018
Matisse scuola di naturopatia

| Dermo-riflessi Mappe Zonali e Organi precauzioni e controindicazioni
32 ore

Attestato di “Riflessologia Plantare”

Gennaio 2018
Matisse scuola di naturopatia

Filosofia Ayurvedica e Tri-dosha

Massaggio Anti Vata -Anti Pitta —Anti Kapha
32 ore

Attestato di “Massaggio Ayurvedico”

Novembre 2017
SEEV COSMCEUTICAL Group Education

Ipercromie cutanee e Rivitalizzazione Viso
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* Qualifica conseguita

¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

Attestato di partecipazione “Corso Teorico-Pratico Ipercromie cutanee e Rivitalizzazione Viso”

Settembre-2017
CAl' Commissione Regionale Lazio SRAG

Aggior. “tec Accompagnamento e progressione in conserva con minori e posa di corde fisse su terreno
roccioso
Tecniche di avanzamento soste corde fisse e paranchi

Attestato
Gennaio-2017
Matisse scuola di naturopatia

Filosofia Ayurvedica e Tri-dosha
Massaggio Anti Vata —Anti Pitta —Anti Kapha

Attestato di "Massaggio Ayurvedico”

Gennaio-2017
Matisse scuola di naturopatia

Filosofia Ayurvedica e Tri-dosha
Massaggio Anti Vata —Anti Pitta ~Anti Kapha

Attestato

Settembre 2016

CAl Commissione Regionale Lazio SRAG

Aggior. “tec Accompagnamento e progressione in conserva con minorisu terreno misto”
Tecniche di avanzamento corde e ramponi

Attestato di Partecipazione “Neve e Autosoccorso in Valanga”
Giugno 2016

CAl O:T:T:0 umbria

CORSO D'ARMO

Tecniche base d'armo (speleologia)

Attestato

Ottobre 2013
CE.S.I.S.S. ITALIA

Tecniche di ricerca persone disperse in superficie ,zone boscate ed impervie

Attestato

Aprile 2013
Istituto Superiore Rosatelli

Corso base di informatica

Attestato

Marzo 2013
Pagina 8 - Curriculum vitae di
Paola Angeletti



* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date » Qualifica conseguita
(da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

CEDIT RIETI

AGGIORNAMENTO CORSOB.L.S.

attestato
novembre 2010
Istituto di Alta Formazione Roma

Istologia,dermatologia, biologia,anatomia,cosmetologia, psicologia, tru, tecnica massaggio viso corpo,etica
professionale,uso macchinari estetici....

Attestato di qualifica OPERATORE DI MEDICINA ESTETICA

Dicembre 2008
CEDIT RIETI

PRIMO SOCCORSO

attestato
Ottobre 2008
Servizio pubblico formativo I.F.R.

Aggiornamento formatori:DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E DEL COMPORTAMENTO

attestato
Novembre 2008

Confalonieri Cosmetic Center via Flavio Domiziano,ROMA

KOBITO MASSAGE TECNICA DI MASSAGGIO GIAPPONESE VISO

Attestato
Ottobre 2008
Confalonieri Cosmetic Center via Flavio Domiziano,ROMA

ABHIAGA MASSAGE TECNICA DI MASSAGGIO INDIANO VISO E CORPO

Attestato

Marzo 2006

ELITE Istituto Superiore per I'Estetica Professionale di Gina Paravisi , via Flavio Domiziano, ROMA
docente Gina Paravisi

Riflessogeno del Piede( per gli in estetismi )

Attestato
Settembre 1997 Giugno 1998
ELITE Istituto Superiore per I'Estetica Professionale di Gina Paravisi , via Flavio Domiziano, ROMA

ISTOLOGIA,DERMATOLOGIA,

BIOLOGIA ANATOMIA,COSMETOLOGIA,PSICOLOGIA, TRUCCO,LINFODRENAGGIO,TECNICA
MASSAGGIO VISO CORPO
INGLESE,MARCHETING,INFORMATICA,ELETTROCOACULAZIONE,ETICA PROFESSIONALE,USO
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* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

DI MACCHINARI ESTETICI VISO CORPO
Attestato di Qualifica professionale ESTETISTA per I'esercizio di impresa
30/30

Novembre 1995 giugno 1997
Centro Studi Mancini via delle Orchidee,02100 RIETI

ISTOLOGIA,DERMATOLOGIA,
BIOLOGIA,ANATOMIA,COSMETOLOGIA,PSICOLOGIA, TRUCCO,LINFODRENAGGIO, TECNICA
MASSAGGIO VISO CORPO
INGLESE,MARCHETING,INFORMATICA,ELETTROCOACULAZIONE,ETICA PROFESSIONALE,USO
DI MACCHINARI ESTETICI VISO CORPO

Attestato di Qualifica professionale ESTETISTA
30/30

1997
ELITE Istituto Superiore per I'Estetica Professionale di Gina Paravisi , via Flavio Domiziano, ROMA

Alimentazione : disturbi,cause,conseguenze

Attestato
1998

ELITE Istituto Superiore per I'Estetica Professionale di Gina Paravisi , via Flavio Domiziano, ROMA
docente Gianna Zannella (ISTITUTO RIZZA DI MILANO )

SHIATSU filosofia orientale, teoria degli elementi ,yin — yang ,meridiani, tecnica manuale

Attestato — SHATSU I° II° I1I° IV°® LIVELLO

2000 2004
Confalonieri Cosmetic Center via flavio Domiziano , ROMA docente dott, MINUTOLI

Aggiornamenti tecnico- pratici e cosmetologici

Attestato : METODICA EMOZIONALE-MORFOLOGIA E TRATTAMENTI IDEALI - SEGNI DEL TEMPO —
LE MACCHIE - INESTETISMI - E DEFICIT CIRCOLATORI - COSMETOLOGIA VERSO IL 2000 -
CELLULITE MULTIFASE

1998

ELITE Istituto Superiore per I'Estetica Professionale di Gina Paravisi , via Flavio Domiziano, ROMA
CROCE ROSSA ITALIANA

Primo soccorso

Attestato
1982 - 1983
Istituto Statale D'Arte Rieti

Tecnica di SERIGRAFIA TESSITURA E BATIK

DIPLOMA DI MATURITA" “MAESTRA DI ARTE APPLICATA”
47160
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

Italiano

Francese
Elementare
Elementare
Buono
Inglese
buono
buono
buono

ANALISI DELLA SITUAZIONE(PERCEZIONE DI UN PROBLEMAATTRIBUZIONE DI
SIGNIFICATI,DESCRIZIONI DELLE CAUSE) COMPETENZA COMUNICATIVA LIVELLI DI
CONSAPEVOLEZZA AUTO-FEDBACK E SELF-MONITORING,USO DI ELEMENTI NON
VERBALI DEL PARLATO, USO DEGLI ELEMENTI CINESICI,CAPACITA’ DI ASCOLTO,INVIO
DI MESSAGGI VREBALI E NON VERBALI. SPIRITO DI GRUPPO ADATTAMENTO AD
AMBIENT! PLURICULTURALI.

TALI CAPACITA’ SONO STATE AQUISITE ATTRAVERSO LA FORMAZIONE IN AULA(CORSI
DI COMUNICAZIONE E PROBLEM-SOLVING) MA SOPRATTUTTO ATTRAVERSO
L'ATTIVITA’ PROFESSIONALE CHE PREVEDEVA LAVORO DEQUIPE ATTRAVERSO
CONFRONTI,VERIFICHE E MONITORAGGI DELLE ATTIVITA’ SVOLTE, SCAMBI CON ALTRE
REALTA', CONFRONTI CON OPERATORI DEI SERVIZI SOCIO-SANITARI TERRITORIALI. IN
PIU’' L' APPARTENENZA A GRUPPI DI DANZA E TEATRO.

LEADERSHIP; SENSO DELL’ORGANIZZAZIONE;GESTIONE DI PROGETTI DI
GRUPPO;

TALI CAPACITA’ SONO STATE AQUISITE ATTRAVERSO LA FORMAZIONE
IN AULA(CORSI DI CUMUNICAZIONE E PROBLEM-SOLVING) MA
SOPRATTUTTO ATTRAVERSO L’ATTIVITA’ PROFESSIONALE CHE
PREVEDEVA LAVORO D’EQUIPE ATTRAVERSO CONFRONTI, VERIFICHE E
MONITORAGGI DELLE ATTIVITA’ SVOLTE, SCAMBI CON ALTRE
REALTA’,CONFRONTI TRA OPERATORI.

COMPETENZE INFORMATICHE : UTILIZZO WORD, EXCEL,NAVIGAZIONI IN INTERNET
AUTODIDATTA,CON APPROFONDIMENTI IN AULA.

CONOSCENZA  ED  UTILIZZO  DLNEW  FACENNEW  TONICNEW  SKY
ULTRASUONO,ELETTRO-SCULPTURE. TALI CAPACITA’ SONO STATE AQUISITE
ATTRAVERSO LA FORMAZIONE IN AULA(CORSO DI QUALIFICA ESTETICA)MA
SOPRATTUTTO L'ATTIVITA’ PROFESSIONALE.

CONOSCENZA DEL DISEGNO TECNICO,DAL VERO,PROGETTUALE,CAPACITADI
REALIZZARE STAMPE SERIGRAFICHE,ELABORATI CON TELAITESSILI E TECNICA BATIK.
TALI CAPACITA’ SONO STATE AQUISITE ATTRAVERSO LA FORMAZIONE IN
AULA(SCUOLA MEDIA SUPERIORE)

LAVORO LA PASTA DI SALEMI DILETTO NEGLI ORIGAMI,NEL DECOUPAGE,SONO AUTO
DIDATTA. FREQUENTO CORSI DI DANZA CONTEMPORANEA ~ACCOMPAGNATORE SEZ
DEL CAl GIOVANILE (CLUB ALPINI ITALIANO) OPERATORE TAM (TUTELA AMBIENTE
MONTANO CAI)
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PATENTE O PATENTI

Rieti, 30/10/2024

PATENTE B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al'art, 13 del
D Lgs.196/2003 e all'art 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone

fisiche riguardo al trattamento dei dati personali.

PAOLA ANGELETTI
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erikacancellieri99@g 3913000344 Via San Giovanni 14,
mail.com ﬂ 02047, Poggio
Mirteto, RI

02/04/1999 B

ERIKA CANCELLIERI

PROFILO

CAPACITA E COMPETENZE

ESPERIENZE LAVORATIVE E
PROFESSIONALI

03/2020 - 06/2023

Sono una ragazza semplice solare e determinata, a cui piace spendersi per gli
altri. Sono un capo scout che crede nei valori che testimonia, consapevole che
solo partendo dall'educazione dei bambini e ragazzi si possa arrivare ad un
miglioramento della societa.

* Strategie educative * Capacita comunicative

* Competenze * Capacita di lavorare in team
sociopsicopedagogiche

* Capacita di ascolto attivo

Educatrice

Cooperativa le mille e una notte - Poggio Mirteto, Passo Corese,
Rieti

Ho svolto il lavoro di educatrice per la cooperativa le mille e una notte

all'interno dell' istituzione formativa di Rieti, nelle sedi di Poggio Mirteto e
Passo Corese.

* Individuazione dei supporti educativi e didattici adeguati a seconda del caso
seguito.

* Gestione delle relazioni con la rete di servizi educativi coinvolti nei progetti.

* Ripasso dei programmi di studio soffermandosi sugli argomenti di difficile
comprensione.

* Applicazione dei metodi di insegnamento piu idonei rispetto alle peculiarita
degli studenti.

* Conduzione di interventi a scopo educativo, didattico o di reintegrazione
sociale.

* Valutazione dei risultati ottenuti dagli allievi e implementazione di iniziative
volte a migliorare la performance scolastica.

* Confronto con il corpo docente in merito agli obiettivi raggiunti dagli studenti
e definizione delle aree di miglioramento.

* Assistenza ad alunni con esigenze particolari, disabilita cognitive, deficit
dell'attenzione o disturbi dell'apprendimento.

* Spiegazione dei contenuti delle lezioni e verifica della comprensione degli
argomenti trattati.

* Preparazione di dispense, approfondimenti e materiali didattici interattivi.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

04/2021 attestato PeF24: scienze delleducazione
Universita degli studi Roma tre - Roma

12/2022 Laurea triennale: Scienze dell'educazione per educatori e
formatori
Universita degli studi Roma tre - Roma
Votazione di 107/110

Laurea magistrale : Scienze pedagogiche
Universita degli studi Roma tre - Roma
Non ho ancora terminato gli studi.

06/2018 diploma: Liceo delle Scienze Umane
Liceo scientifico Gregorio Da Catino - Poggio Mirteto
Votazione di 86/100

INTERESSI Svolgo attivita di volontariato, in modo particolare nello scoutismo da diversi
anni.
Pratico pallavolo a livello agonistico.

LINGUE Inglese: B1

|
Intermedio

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del
regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali

e i
s ;{" 1/ o
Py P o2 | @rteellieds
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indinzzo

Telefono
E-mail
Nazionalita
Data d nascita

Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

CONTI MARCELLO

VIA DEI GINEPRI 4
TERMINILLO (RI1) 02100
3355817625
Marcelloc87@gmail.com

italiana
25/07/1987 ROMA
CNTMCLS87L.25H501v

2016 ad oggi libero professionista P. IVA 01153660574

29/04/2016 ad oggi docente presso LF.R. Ricti in qualita di tecnico
esperto di autonparazioni, meccanica. disegno tecnico

Dal 16/11/2020 ad oggi docente per corso “Ispettori di controllo privati
autorizzati all'effettuazione della revisione dei veicoli a motore ¢ dei
nmorchi, di cui all'art. 13 del decreto del Ministro delle Infrastrutture e
dei Trasporti 19 maggio 2017 n. 214” presso ALPI SERVIZI SRL.

1712020 al  31/12/2023 Consulente  meccatronico presso
AUTOFFICINA ZANNETTI DOMENICO P.iva 010118600575

Dal 29/01/2021 ad oggi docente per corso “Ispettori di controllo privati
autorizzati all'effettuazione della revisione dei veicoli a motore e dei
nimorchi, di cui all'art. 13 del decreto del Ministro delle Infrastrutture ¢
dei Trasporti 19 maggio 2017 n. 214” presso PROMOIMPRESA

S R.L.

18/09/2019 al 11/12/2019 docente nel corso “ Tecnico meccatronico
delle autonparazioni” presso PROMOIMPRESA Via Tiburtina, 912

00156 — Roma
Luglio ¢ novembre 2017 docente nel corso per “Meccatronico”
presso PROMOIMPRESA Via Tiburtina. 912 00156 — Roma

2005 a 31/01/2017, collaboratore presso azienda di famiglia
"OFFICINA MECCANICA Conti Annino” situata in via salaria per
L"Aquila km90.800 Cittaducale (RI) , con il ruolo di meccanico e
addetto esperto autodiagnosi

07/09/2015 al 16/10/2015 Corso di Ingegneria ¢ manufacturing dei
matenalt compositt presso azienda “ M P E. Composites” di Teramo

10/09/2015 al 13/09/2015 fisioterapista presso “meeting citta di Rieti”

Ottobre 2006 — luglio 2009 Presso I’Azienda Unita Sanitaria Locale di
Ricti, reparto U.O. di Fisioterapia, come allievo tirocinante




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 20/11/2023 al 17/02/2024 modulo B “Ispecttore dei centri di
controllo privati autorizzati all’effettuazione della revisione der veicols
a motore, di cui all’accordo-conferenza permanente per i rapporti tra lo
stato, le regioni ¢ le province autonome di Trento ¢ Bolzano del 17

apnle del 20197
2016 Universita deghi Studi dell’Aquila Facolta di ingegnena

Laurca triennale in Ingegneria Meccanica — votazione 92/110

Novembre 2016 corso di formazionc frizioni look con 1'ing
Alessandro Leone gruppo SCHAEFFLER

07/09/2015 al 16/10/2015 Corso di Ingegnena ¢ manufactuning der
matenali compositi presso azienda M.P.E. Composites di Teramo

2010 Corso sull’autodiagnosi “Funziomi ¢ nisorsc per |'ambiente
operativo info-data-center TEXA™ presso motorway s.r.l. di Spoleto.

2009 Umiversita degh Studi di Roma “La Sapiecnza™ | Facolta di
Medicina ¢ Chirurgia Polo didattico di Rieti Laurea triennale di pnimo
livello in Fisioterapia - votazione: 108/110

2009 Attestato di frequenza del seminario di “Propniocczione come
apprendimento motono” presso I'O.G P. di Rieti U.O. di Fisioterapia
tenuto dal fisioterapista Roberto Ciccotti

2009 Attestato di frequenza del Convegno “15° Corso di
Aggiomamento in ortopedia Relive Surgery” presso I’ Auditorium del
Serafico di Roma tenuto dal dottor Giovanni

D1 Giacomo

2009 Attestato del corso di I Livello BLS presso I’ASL di Rieti a cura
della Sabina Unmiversitas.

2008 Attestato di partecipazione del corso intensivo “Tecar Certified
Operator” presso il CONI di Roma tenuto dal Dr. Gastone Morandi in
collaborazione con 1l Prof. Carlo Tranquilli.




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALLI
MADRELINGUA italiano
ALTRE LINGUA inglese
* Capacita di lettura eccellente
* Capacita di scrittura buono
« Capacita di espressione orale buono

CONOSCENZE INFORMATICHE:

sistemi operativi:
- Windows XP, VISTA, 7.8,10 Livello Ottimo

Office automation:
- Pacchetto Office Livello Ottimo

Programmi cad
- Catavs Livello Buono
- DrafiSight Livello Buono
- Buoni rapporti con 1l pubblico, spiccate capacita comunicative ¢

relazionali Ottimo livello di adattabilita e di lavoro in team
- Hobbies: sport ( atletica leggera, sci, nuoto, palestra, automobilismo
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Sportivo).viaggi.
PATENTE O PATENTI - Munito di patenti: A.B,C.D.E
- patente di abilitazione al comando di unita da diporto
Dichiara sotto la propria responsabilita ai sensi ed cffetti della legge 127/97 che il suo curnculum

formativo ¢ quello descnitto. Si autorizza 1l trattamento dei dati personali ai sensi della legge n® 196/03.

FIRMA

RIETI 17/12/2024 M G//




INFORMAZIONI PERSONALI

LUOGO E DATA DI NASCITA:
Rietl 1102/04/1984

CONTATTO

TELEFONO:
342/7676918

INDIRIZZO DI RESIDENZA
Via Alfredo Amelottin.8
02100 rieti (RI)

INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA:

nodippolito@ gmail.con

PATENTE O PATENTI:
Patente di guida di tipo B
(Automunito)

CURRICULUM VITAE

SIMONE D'IPPOLITO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola media Sacchetti Sassetti

06/1994 - 06/1998

Diploma scuola media inferiore

Con votazione finale 8

Accademia Romana Parrucchieri

07/2003 - 07/2006

Diploma acconciatore professionale

Ambulife

In data 10/09/2023

attestato corso B.L.S.D. numero progressivo 197/23

in data 24/01/2023 Attestato di frequenza corso di formazione
generale e specifica rischio alto (concetti generali in tema di
prevenzione e sicurezza sul sul lavoro) (rischi specifici di cui ai titoli del
D.Igs n.81/08 e successivi)

Accademia professionale e sanitaria LEO SCHOOL
In data 17/01/2024

Attestato di qualifica di (0.5.5.) operatore socio sanitario acquisite
competenze al fine di soddisfare i bisogni primari della persona in un
contesto sociale e sanitario

Istituto Romano
09/2024 - incorso
Diploma scuola superiore

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Uniko Parrucchieri rieti

Parrucchiere
09/2024 - in corso

Ospedale generale San Camillo De Lellis Rieti
Operatore Socio Sanitario

01/06/2024 — 15/06/2024

Centro Territoriale Riablitativo Glovanlle

16/06/2024 — 30/06/2024

Blocco operatorlo centrale

01/07/2024 - 04/09/2024

Pronto Soccorso e Urgenza

ruolo chiave nella fase di pre-triage in collaborazione con l'infermiere
raccolta diinformazioni importanti sui pazienti sintomi e condizioni,
stoccaggio dei rifivti, interventi di soccorso base,
osservazione/rilevazione parametri vitali trasporto pazienti,
comunicazione con il paziente e con i familiar e adempimenio delle
prime attivita da svolgere,



CAPACITA' E
COMPETENZE
RELAZIONALI:

Ottima capacita' di interagire con
le persone nell'ambito lavorativo

€ in altri contesti,

CAPACITA'E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE:

Buone capacita’
organizzative,cresciute e
maturate durante l'iter degli
studi.ma ancora piu
consolidate,nel corso del lavoro in

azienda,

CAPACITA' E
COMPETENZE TECNICHE:

Buona conoscenza sistemi
operativi windows 8 e
seguenti,

s Buona conoscenza
pacchetti applicativi
microsoft
(word,execel,power
point,explorer.) alivello
utente evoluto.

s Conoscenza dibase del
software access
(microsoft)

¢ Buona conoscenza del
software di posta
elettronica outlook
express.

» Buona conoscenza del
software openoffice.

® Buona conoscenza delle
app relative ai principali

CURRICULUM VITAE

F.A.N.S. Parrucchieri Rieti
02/2018 - 01/2021
Parrucchiere

Simone Hair Stylist Rieti
01/2006-01/2018
Parrucchiere

Parruchiera Zanin Rita Rieti
06/1998 - 01/2005
Apprendista Parrucchiere /colorista

RAI Rete Televisiva Italiana Roma
02/2009
Parrucchiere televisivo festival di SanRemo

Mediaset Roma
03/2007 - 09/2009
Parmrucchiere televisivo programmi tv

LF.R. Istituzione Formativa Rieti

09/2022 - ad oggi

Insegnante di taglio e lavori tecnici, colore,permenente, mesches .
acconciature, accoglienza clienti presso la scuola specializata nella
formazione di acconciatori ed estetiste.

Leo school Terni

Accademia professionale e sanitaria
01/2014 - ad oggi
Insegnante di accoglienza clienti, taglio, shampoo e lavori tecnici.

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI
Madrelingua:_ltaliano
Altre Lingue: inglese e francese
INGLESE
« Capacita' dilettura: sufficiente
 Capacita di scrittura: sufficiente
« Capacita di espressione orale: sufficiente
FRANCESE
e Capacita di lettura:sufficiente
» Capacita di scrittura: sufficiente
« Capacita' di espressione orale; sufficiente

social.
Acconsento al trattamento dei dati forniti nel rispetto del D.lgs 196
Del 30/06/2003 e ai soli fini della selezione del personale per cui e
Stato richiesto
RIETI 15/01/2025

Firma
SIMONE D'IPPOLITO
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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Ottobre 2024 ad oggi:

Da Settembre 2023 a Giugno
2024:

Da Settembre 2022 a Giugno
2023:

Da Settembre 2021 a Giugno
2022:

Da Maggio 2021 a Giugno 2021:

Da Settembre 2020 a Maggio
2021:

Curriculum Vitae Dafano Elio

Dafano Elio

@ Via Salaria, 19 02010 Cittareale Italia
@ 3247923720

¥ eliodafano66@gmail.com

Sesso Maschio | Data di nascita 28/08/1988 | Nazionalita Italia.

Docente Tecnico Pratico di cucina e cuoco di mensa con P. lva

CFPC di Amatrice con sede ad Amatrice

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci all'interno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto.
Organizzazione del magazzino e dispensa. Gestione degli ordini per la mensa.

Docente Tecnico Pratico di cucina e cuoco di mensa con P. lva

CFPC di Amatrice con sede ad Amatrice

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci all'interno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto.
Organizzazione del magazzino e dispensa. Gestione degli ordini per la mensa

Docente Tecnico Pratico di cucina e cuoco di mensa con P. lva

CFPC di Amatrice con sede ad Amatrice

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci allinterno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto.
Organizzazione del magazzino e dispensa. Gestione degli ordini per la mensa

Docente Tecnico Pratico di cucina e cuoco di mensa con P. lva

CFPC di Amatrice con sede ad Amatrice

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci all'interno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto.
Organizzazione del magazzino e dispensa. Gestione degli ordini per la mensa

Cuoco di mensa e magazziniere con P.lva

CFPC di Amatrice con sede ad Amatrice

Principali mansioni: cuoco di mensa per gli alunni dell’ Alberghiero di Amatrice e del Liceo Scientifico
Sportivo di Amatrice. Organizzazione del magazzino e dispensa. Gestione degli ordini per la mensa.

Docente Tecnico Pratico di cucina con P. Iva

CFPC di Amatrice con sede a Rieti

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci allinterno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Paginal/4



S

Da Settembre 2019 a Giugno
2020:

Da Ottobre 2018 a Giugno 2019:

Da Ottobre 2017 a Giugno 2018:

Da—a Marzo 2017:

Da Maggio 2010 a Settembre
2016:

Da Agosto 2008 a Febbraio 2009:

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2024

2024

Gennaio 2022

Curriculum Vitae Dafano Elio

Docente Tecnico Pratico di cucina

CFPC di Amatrice con sede a Rieti

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci allinterno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto

Docente Tecnico Pratico di cucina

CFPC di Amatrice con sede a Amatrice

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci all'interno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto.

Docente Tecnico Pratico di cucina

CFPC di Amatrice con sede ad Rieti

Principali mansioni: Insegnamento agli alunni riguardo I'organizzazione di una brigata di cucina.
Organizzazione del lavoro di squadra. Preparazione pasti, dolci all'interno di una cucina di un
ristorante. Preparazione pasti mensa. Preparazione di banchetti. Preparazione pasti mensa in convitto.

Supplente
CFPC di Amatrice con sede a Rieti.
Principali mansioni: Supplenza ad un collega

Cuoco
Ristorante la Tana del Lupo ad Albaneto di Leonessa

Principali mansioni:Preparazione antipasti, primi e secondi piatti, dessert. Organizzazione di una
brigata di cucina. Riassetto e pulizia del posto di lavoro. Inventario fornitura generi alimentari.

Cuoco
Rifugio Selvarotonda di Alessandro Sambuco a Cittareale.

Principali mansioni: Preparazione antipasti, primi e secondi piatti, dessert. Organizzazione di una
brigata di cucina. Riassetto e pulizia del posto di lavoro. Inventario fornitura generi alimentari.

Corso Eipass 7 Moduli User

Corso di formazione Eipass 7 moduli User riguardanti i fondamenti dell’'|CT, navigare
e cercare informazioni sul web, comunicare e collaborare in rete, sicurezza
informatica, creare documenti elettronici con Microsoft Word, creare cartelle di lavoro
con Microsoft Excel, creare presentazioni multimediali con Microsoft Power Point.

Corso Eipass Standard

Corso di formazione integrativo Eipass Standard riguardanti i fondamenti dell’ICT,
navigare e cercare informazioni sul web, comunicare e collaborare in rete, sicurezza
informatica, elaborazione testi, fogli di calcolo, presentazioni.

Corso Formazione MilleBolle

Conseguito corso di Formazione Online sul Panettone MilleBolle con il Maestro
Alessandro Petito seguendo il suo programma di teoria, creazione e mantenimento
del Lievito Madre, primo e secondo impasto del Panettone, lievitazione, maturazione,
preparazione della glassa con conseguente glassaggio, cottura, confezionamento e
bilanciamento della ricetta. Attestato di partecipazione con valutazione di 100/100.

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/4



SKeuropass

Da Marzo a Maggio 2021

Anno scolastico 2007/2008

Anno scolastico 2007/2008

Anno scolastico 2005/2006

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Curriculum Vitae Dafano Elio

Corso di Formazione sulle tematiche DSA — BES

Lavoro nel contesto scuola: consapevolezza e strategie delle figure educative.
Conseguito corso di una durata complessiva di 16 ore, online. Mirato a fornire
conoscenze teoriche e strumenti operativi da utilizzare nell’espletamento della
propria attivita, con rilascio di attestato di frequenza da parte della cooperativa “Le
Mille e una Notte”. Le tematiche affrontate sono state: adolescenza e problemi
comportamentali, contenere e sostenere la frustrazione, disturbi d’ansia, disturbi
specifici del’apprendimento, applicazione di un profilo di funzionamento e PEI PDP.

Primo Pasticcere

Conseguito corso di Primo Pasticcere della durata di 600 ore presso l'lstituto Professionale
di Stato per i servizi alberghieri e della ristorazione “Ranieri Antonelli Costaggini” con
qualifica di Primo Pasticcere con valutazione della prova scritta di 90/100 e prova orale di
70/100.

Diploma di Tecnico dei Servizi della Ristorazione

Conseguito Diploma di Tecnico dei servizi della Ristorazione presso ['lstituto Professionale
di Stato per i servizi alberghieri e della ristorazione “Ranieri Antonelli Costaggini” con
valutazione di 72/100.

Diploma di Qualifica professionale dei servizi di ristorazione — settore cucina.
Conseguito Diploma di Qualifica professionale per operatore dei servizi di ristorazione —
settore cucina presso I'lstituto Professionale di Stato per i servizi alberghieri e della
ristorazione “Ranieri Antonelli Costaggini” con valutazione di 68/100

||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2
B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docenza e
gestione fornitori.

= leadership (attualmente responsabile di un team di 10 persone).

= possiedo buone competenze professionali dei processi di controllo qualita (attualmente responsabile
del controllo qualita).

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina3/4
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Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Capacita e competenze
relazionali

Capacita e competenze
organizzative

ALLEGATI

Dati personali

Curriculum Vitae Dafano Elio
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione _ Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per autovalutazione

= Buona padronanza delle competenze tecniche Microsoft Word, Excel, Office, Power Point, Google,
Internet.

= Ottima padronanza dei macchinari di cucina (es. forni Rational, planetarie, impastatrici, abbattitori,
brasiere, ecc.)

B (Automunito)
|
Vivere e lavorare con altre persone in situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra.
Acquisite nel settore della ristorazione ed insegnamento.
Coordinamento, amministrazione, organizzazione di persone, progetti sul posto di lavoro.
Acquisite nel settore della ristorazione ed insegnamento.
|

Documenti allegati al CV.
= Copia del documento d'identita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DAFANO ELIO

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina4/4
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Luciana D'Andrea

Data di nascita: 20/02/1974 | Nazionalita: Italiana | Numero di telefono:

(+39) 3276873081 (Cellulare) | Indirizzo e-mail: lucianadandrea274@gmail.com | Facebook:

http://facebook.com | WhatsApp Messenger: 3276873081 |

Indirizzo: via Luigi Cipriani 242, scala D interno 10, 02100, Rieti, Italia
(Abitazione)

o PRESENTAZIONE

Titolare del salone ricci e capricci dal 1997. Docente esperto presso istituzione formativa Rieti. Docente esperto presso
Capitale lavoro cmfp Civitavecchia
Istruttore di yoga.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

21/01/2015 - ATTUALE Rieti, Italia
DOCENTE NEI CORSI PROFESSIONALI PER PARRUCCHIERI ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI

Docente materie pratiche di indirizzo
Docente materie teoriche di indirizzo
Incontri scuola famiglia

Collegi docenti e scrutini

07/10/1997 - ATTUALE Rieti, Italia
TITOLARE DEL SALONE RICCI E CAPRICCI ME MEDESIMA

Gestione del salone
Gestione dipendenti
Responsabile degli acquisti
Responsabile della sicurezza
Public relations

09/10/2023 - 07/06/2024 Civitavecchia (Roma), Italia
INSEGNANTE NEI CORSI DI QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE CMFP CIVITAVECCHIA (CAPITALE LAVORO)

+ Docente delle materie di laboratorio pratiche e teoriche
* Incontri scuola famiglia
+ Collegi docenti e scrutini

Indirizzo Via terme di traiano,56,, 00053, Civitavecchia (Roma), Italia

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

13/07/2022 - 13/07/2022 TORRE ANNUNZIATA NAPOLI, Italia
DIPLOMA LICEO DELLE SCIENZE UMANE DANTE ALIGHIERI di TORRE ANNUNZIATA

Indirizzo via simonotti n 8, 80058, TORRE ANNUNZIATA NAPOLI, Italia

09/06/2012 - 09/06/2012 RIETI, Italia
OPERATORE DEI SERVIZI SOCIALI ISTITUTO PROFESSIONALE LUIGI DI SAVOIA IPSSCTS DI RIETI

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO


mailto:lucianadandrea274@gmail.com
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://facebook.com

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

ECDL Livello SPECIALIZED, MOS MASTER, IC-DAC, OPERATORE INFORMATICO | Posta elettronica | Google |
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Windows | Social Network | Gestione autonoma
della posta e-mail

CONFERENZE E SEMINARI

15/09/1989 - 15/06/1992 AVEZZANO (AQ)
S.A.P.P.A.C.R.A.E. SCUOLA ARTIGIANALE PER PARRUCCHIERAED ESTETISTE A CARATTERE DI RIFINITURA
E AGGIORNAMENTO PRATICO/ TEORICO

triennio dove ho appreso le basi di colorazione, meches, taglio, permanente ,messa in piega

16/03/2016 - 24/06/2016 Via Dante, 318 - Taranto
HAIR ACADEMY SCUOLA ECCELLENZA PARRUCCHIERI

Corso colore online
Link https://www.hairacademy.ta.it/

10/11/2014 - 20/02/2015 Via Dante, 318 Taranto
HAIR ACADEMY SCUOLA DI ECCELLENZA PER PARRUCCHIERI

Corso taglio avanzato femminile online
Link https://www.hairacademy.ta.it/

11/01/2016 - 30/03/2016 Via Dante,318 Taranto
HAIR ACADEMY SCUOLA DI ECCELLENZA PER PARRUCCHIERI

Corso taglio maschile online

Link https://www.hairacademy.ta.it/

CONFERENZE E SEMINARI

26/04/2020 - 26/04/2020
COME LAVORARE CON | DSA DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO

misure compensative e dispensative

27/04/2020 - 27/04/2020
COSA SONO | BES BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI

bisogni educativi speciali

28/04/2020 - 28/04/2020
DIDATTICA EFFICACE METACOGNIZIONE

didattica efficace e metacognizione.

04/05/2020
IL BULLISMO

saper riconoscere e saper intervenire atti di bullismo


https://www.hairacademy.ta.it/
https://www.hairacademy.ta.it/
https://www.hairacademy.ta.it/

07/05/2020 - 07/05/2020
INTELLIGENZA EMOTIVA E L'IMPORTANZA DI EDUCARE ALLE EMOZIONI

I'importanza di educare alle emozioni

07/05/2020 - 07/05/2020
OBESITA' E PREGIUDIZIO INFANTILE

I'importanza del mangiare bene e avere uno stile di vita sano

06/05/2020 - 06/05/2020
COMUNICAZIONE NON VERBALE

I'importanza della comunicazione non verbale.

10/04/2021 - 10/04/2022
COLORIMETRIA APPLICATA

tecniche di colorazione e schiariture moda

10/11/2021 - 10/11/2022
CREATORI D'ARTE

acconciature giorno sera sposa

05/10/2015-10/11/2015
HAIR ACADEMY SCUOLA DI ECCELENZA PER PARRUCCHIERI

Corso acconciatura online
Link https://www.hairacademy.ta.it/

19/02/2023 - 19/02/2023
CORSO COLORE FRANCESCO DI BARTOLO

balayage babyligth piega a onde..

11/06/2024 - 11/06/2024
VIOLENZA SULLE DONNE RICONOSCERLA PER INTERVENIRE

Riconoscerla per intervenire
Link https://www.igeacps.it/corsi-online-gratuiti/corsi-gratuiti-online/

16/06/2024 - 16/06/2024
CORSO GRATUITO ONLINE: LA LINGUA DEI SEGNI ITALIANA- LIS

Consentire alle persone sorde pari opportunita di accesso alla comunicazione

10/06/2024 - 10/06/2024
SEMINARIO GRATUITO COS'E' LA PROGETTAZIONE SOCIALE

come creare un progetto sociale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Rieti, 15/01/2025


https://www.hairacademy.ta.it/
https://www.igeacps.it/corsi-online-gratuiti/corsi-gratuiti-online/

Formato europeo per il
curriculum vitae

La sottoscritta De Gasperis Novella, ai sensi degli artt. 46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni
penali previste dall’art. 76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mandaci, dichiara sotto la propria responsabilita: (cv)

Informazioni personali

Nome DE GASPERIS NOVELLA

Indirizzo Via della Genetica, 9 Vazia 02010 Rieti

Telefono 347 0523203

Fax

E-mail degasperis79@libero.it

PEC dgnovella@pec.it

| Nazionalitd | | Italiana

| Luogo e data di Nascita | |Roma 2 dicembre 1979

Esperienza lavoratival

* Date 2003-2004

* Nome e indirizzo del datore di Istituto penale minorile di L’ Aquila
Lavoro e annesso Centro di Prima Accoglienza

* Tipo di impiego | | Tirocinio ore 200

* Date 2003-2004

* Nome e indirizzo del datore di | | Casa famiglia “La Futura”
Lavoro | |struttura residenziale per minori di L’ Aquila

* Tipo di impiego | | Tirocinio e volontariato




¢ Date

2004

* Nome e indirizzo del datore di

Centro educativo per autistici adulti, struttura

lavoro | |residenziale- Farm Comunity “Cascina Rossago” San
Ponzo Pavia
* Tipo di impiego | | Tirocinio ore 200
» Date 2004
* Nome ¢ indirizzo del datore di Centro educativo per autistici adulti, struttura  residenziale-
lavoro Farm Comunity “Cascina Rossago” San Ponzo Pavia

* Tipo di impiego

Attivita lavorativa: Educatrice Professionale

* Date 2009 — 2012
* Nome ¢ indirizzo del datore di Sesta Opera San Fedele
lavoro Associazione di volontariato carcerario

Rieti.

* Tipo di impiego

Volontariato presso il centro d’ascolto interno alla struttura
carceraria in collaborazione con 1’area educativa.

e Date

2010 — 2011 per 24 ore settimanali

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Societa Cooperativa Sociale “Nemo”
Centro diurno / semiresidenziale per problematiche
autistiche e dello sviluppo dell’eta evolutiva.

* Tipo di impiego

Attivita lavorativa: Educatrice Professionale.

+ Date 2011 — 2015 per 12 ore settimanali
* Nome e indirizzo del datore di Societa Cooperativa Sociale “Nemo”
lavoro Centro diurno / semiresidenziale per problematiche

autistiche e dello sviluppo dell’eta evolutiva

+ Tipo di impiego

Attivita lavorativa: Educatrice Professionale

* Date 2012 -2014 per incontri settimanali
* Nome e indirizzo del datore di Attivita domiciliare: libero professionista Cittaducale
lavoro Rieti

* Tipo di lavoro

Attivita lavorativa: Educatore Professionale; intervento
educativo su adulto con sindrome autistica; lavoro
individuale e di equipe




e Date

a.s. 2012 — 2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Arca - Societa Cooperativa Sociale. Frosinone
Attivita svolta presso I’ I.T.C di Borgorose (Rieti)

* Tipo di lavoro

Attivita lavorativa: Educatrice professionale
Assistenza scolastica: progetto di consulenza professionale
per un intervento educativo su ragazzo con deficit cognitivo
presso I’LT.C. di Borgorose (Rieti)

* Date 2012 -2014 per 2 ore settimanali
* Nome e indirizzo del datore di Attivita domiciliare: libero professionista.
lavoro Collalto Rieti

* Tipo di lavoro

Attivita lavorativa: Educatrice Professionale; intervento
educativo su adulto con tetraparesi spastica attraverso la
programmazione di un progetto ideato e supervisionato
dalla “Lega del Filo D’Oro”

« Date 2014 per 39 ore settimanali
» Nome ¢ indirizzo del datore di| | Progetto Home Care: attivita domiciliare presso Collalto
lavoro| | Rieti

* Tipo di lavoro

Educatrice Professionale

* Date Maggio 2015- Luglio 2020 per 24 ore settimanali
* Nome ¢ indirizzo del datore di Ria H Riabilitazione Rieti
lavoro

* Tipo di lavoro

Educatrice

» Date Da Aprile 2015 a Giugno 2015
» Nome e indirizzo del datore di “Progetto Siblings”
lavoro presso lo Spazio Famiglie via Martire delle Fosse Reatine

18 Rieti

« Tipo di lavoro

Facilitatore gruppo Siblings

+ Date Da novembre 2019 — a giugno 2020
* Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa di Rieti
lavoro
* Tipo di lavoro Tutor nel sistema duale

» Date Giugno - ottobre 2019 per 18 ore
» Nome e indirizzo del datore di Raggio di Sole srls - Rieti
lavoro

* Tipo di lavoro

Docente corso didattico presso |'asilo Raggio di Sole :
formazione continua del personale : Tecniche di
Animazione ed Attivita Ludiche




» Date Da luglio 2020 per 16 ore settimanali
* Nome e indirizzo del datore di Societa Cooperativa Sociale “Nemo”
lavoro Centro diurno / semiresidenziale per problematiche

autistiche e dello sviluppo dell’eta evolutiva

 Tipo di lavoro

Educatrice professionale

* Date Luglio 2020 ad oggi per 36 ore settimanali
* Nome e indirizzo del datore di Societa Cooperativa Sociale “Nemo”
lavoro Centro diurno / semiresidenziale per problematiche

autistiche e dello sviluppo dell’eta evolutiva

* Tipo di lavoro

Educatrice Professionale

» Date Da ottobre 2020 a giugno 2021
» Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa di Rieti
lavoro

* Tipo di lavoro

Tutor nel sistema duale

* Date Da ottobre 2021 a giugno 2022
» Nome ¢ indirizzo del datore di Istituzione Formativa di Rieti
Lavoro

* Tipo di lavoro

Tutor nel sistema duale

* Date Da settembre 2022 ad oggi
» Nome e indirizzo del datore di Arcipelago centro polivalente — Alicenova cooperativa
Lavoro sociale Viterbo

* Tipo di lavoro

Tutor Educativo

* Date Da ottobre 2022 a giugno 2023
* Nome ¢ indirizzo del datore di Istituzione Formativa di Rieti
Lavoro

* Tipo di lavoro

Tutor nel sistema duale

* Date 27/07/ 2023 ad oggi
* Nome e indirizzo del datore di Avi Agenzia per la Vita Indipendente
Lavoro Societa Cooperativa Sociale “Nemo”

Centro diurno / semiresidenziale per problematiche
autistiche e dello sviluppo dell’eta evolutiva

+ Tipo di lavoro

Coordinatrice/ educatore

Istruzione e formazione




e Date

a.a. 2006 — 2007

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Universita degli studi L’Aquila

* Qualifica conseguita

Laurea in Scienze dell’Educazione indirizzo: Educatore
Professionale v.o. L-19
Votazione 110/110

e Date

a.s. 1997 -1998

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Liceo Pedagogico “Elena Principessa di Napoli” Rieti

* Qualifica conseguita

Diploma di Maturita Pedagogica Votazione
42/60

¢ Date

14 Maggio 1999

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Convegno organizzato dalla Societa Italiana di
Alcologia (SIA) Sezione Abruzzo

Azienda USL 04

Universita degli studi di L’ Aquila

Sore

“Dipendenza da Alcool nella regione Abruzzo: quali
prospettive?”’.

Presso Aula Assembleare — P.O. “Santa Maria di Collemaggio

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

* Date

05 Giugno 2003

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dalla casa famiglia
Immacolata Concezione Suore Zelatrici Sacro Cuore Ferrari
5ore
“Quando i grandi fanno la guerra i piccoli... parliamo dei
nostri bambini”

Presso Sala Azzurra casa famiglia Immacolata Concezione, San
Gregorio, L’Aquila

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

¢ Date

05 Marzo2005

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dal centro di psicologia
“Bullismo e aggressivita adolescenziale”
Via degli Ortolani 11 Aq

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

- Date | | 30 Maggio 2005




* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Convegno organizzato dalla casa famiglia Immacolata
Concezione Suore Zelatrici Sacro Cuore Ferrari. L’ Aquila

5 ore

“ I nuovi compagni di gioco: bambini e I’intercultura”

Presso Sala Azzurra Casa famiglia Immacolata Concezione, San
Gregorio, L'Aquila

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

¢ Date

31 Marzo 2006

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Convegno organizzato dalla Regione Lazio

Assessorato alle politiche sociali (FISH)

In collaborazione con 1’Universita degli studi di Modena e
Reggio Calabria

Universita di Roma Tor Vergata

7 ore

“Autismo e educazione: il ruolo della scuola”
Presso Sala Consiliare della Provincia Via Salaria 3 Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

* Date

26 Marzo 2011

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dalla Azienda Usl di Rieti in
Collaborazione con il Centro Ria H Riabilitazione Rieti

5 ore

“La riabilitazione dei disturbi visivi e la rete per la presa
in carico della disabilita nell’eta evolutiva”

Presso Sala multimediale del comando della Polizia
Municipale Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

e Date

9-10-12 Dicembre 2013

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo aziendale accreditato n.10 crediti
organizzato dall’ Azienda USL Rieti

Dipartimento programmi promozione salute donna, eta
evolutiva, e fragilita;

in collaborazione con Steps Consulenza ABA

18 ore

“Percorso evolutivo e trattamento dei disturbi generalizzati

Dello sviluppo dell’infanzia e dell’adolescenza”
Presso aula Magna Via del Terminillo Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

- Date | | 14 Giugno 2014




* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dall’istituto Serafico di Assisi
Usl Umbrial

“Siblings: un universo da ascoltare. Fratelli e Sorelle di
persone con disabilita” con la Dott.ssa Kate Strohm

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

e Date

29 -30 Novembre 2014

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dalla Giunti O.S.
12 ore

“Disturbi dello spettro Autistico: 1’intervento
psicoeducativo in una logica di inclusione”
Presso Best Blu Hotel Largo Domenico de
Dominicis 4, Roma

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

¢ Date

27 Settembre 2015

» Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 15 crediti

organizzato dalla Laborform Formazione e Salute

9 ore

“La programmazione Neuro-Linguistica (PNL) nelle
professioni sanitarie; comunicazione efficace e competenze

Trasversali”
Presso Riah-Riabilitazione Piazza Bachelet 22 Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM

e Date

27-28 Novembre 2015

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 14,1 crediti

organizzato dalla Medlearning

13 ore

“Utilizzo della Comunicazione Aumentativa nella presa in
carico di bambini con bisogni comunicativi complessi.
Specificita di intervento nelle disabilita neuromotorie”
Roma Hotel American Palace via Laurentina 554

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM

¢ Date

19 Novembre 2016

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 15 crediti

Organizzato da Laborform Formazione e Salute

9 ore

“Musicoterapia e teatro; Artiterapie nella riabilitazione”
Presso mini Place Hotel via Santa Maria di Grotticella 2
Viterbo

* Qualifica

Attestato e crediti ECM

 Date | | 3 Dicembre 2016




* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 15 crediti

Organizzato da Laborform Formazione e salute

9 ore

“Ansia e depressione, disturbi clinici diversi con matrice
comune; aspetti clinici e antropologici in riferimento alla
societa attuale”

Roma Hotel Diana via Principe Amedeo 4

* Qualifica

Attestato e crediti ECM

¢ Date

29 Dicembre 2016

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 5 crediti

Organizzato dal Programma nazionale per la formazione
continua degli operatori della Sanita

Sore

“Introduzione al counselling sistemico nelle professioni
sanitarie”

Event Fad

* Qualifica

Attestato e crediti ECM

e Date

29 -30-31-1-2 Aprile 2017

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 45,1 crediti
Organizzato da Laborform Formazione e Salute

28 ore

“Corso di formazione per tecnici dell’analisi
comportamentale applicata per il trattamento dei disturbi
dello sviluppo; focus sull’autismo”

Presso Centro Riah — Riabilitazione Piazza Bachelet 26,
Rieti

* Qualifica

Attestato e crediti ECM

* Date

9-10 Febbraio 2018

» Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n.14,2 crediti

organizzato da Associazione Culturale regionale Ipertesto
13 ore

“Autismo e comunicazione”

Presso Biblioteca Comunale “Angelani”- Piazza Don
Giovanni Minzoni, 2 Monterotondo RM

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM

¢ Date

18 Marzo 2018

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 9,5 crediti .

Organizzato da Riah-Riabilitazione — associazione
Culturale Regionale Ipertesto

9 ore

“La valutazione cognitiva in eta evolutiva- le scale wechsler
WPPSI-I1l e WISCH-IV”

Presso Centro Riah-riabilitazione Piazza V. Bachelet 26
Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM




e Date

23 Marzo 2018

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 7 crediti

Organizzato da Uos sviluppo competenze e formazione
Asl Rieti

9 ore

“La sessualita nella disabilita”

Presso L’ Aula Magna dell’ Azienda Sanitaria Locale Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM

e Date

22- 23 Settembre 2018

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 12,5 crediti

Organizzato da Associazione Culturale Regionale Ipertesto
11 ore

“Aggiornamento sulla comunicazione Aumentativa
Alternativa”

Presso il Centro Riah - Riabilitazione Piazza Bachelet 26,
Rieti

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM

¢ Date

5 -6 ottobre 2018

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo accreditato n. 8 crediti.

Provider Centro Studi San Giovanni Di Dio FBF

10 ore

“Educatore professionale: la professione ed il professionista
a vent’anni dal profilo professionale”

Presso L’Istituto San Giovanni di Dio Fatebenefratelli”
Genzano di Roma

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti ECM

* Date

31 dicembre 2019

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato da Ideas Group s.r.l.

“DSA, DDAI, DOP e BES. I disturbi del neurosviluppo ed
altre patologie dell’eta evolutiva. Caratteristiche, diagnosi e
trattamento evidence based”

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti Ecm

* Date

02 Maggio 2020

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dall’ Istituto Superiore di
Sanita

Corso fad Prevenzione e controllo delle infezioni nel
contesto dell’emergenza covid 19

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti Ecm

¢ Date

15- 16-17-22-23-24 gennaio 2021

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato da Bolla di Sapone Onlus
Corso fad Tecnici del comportamento RBT

* Qualifica conseguita

Attestato




e Date

05 Ottobre 2022

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dalla Laborform formazione
& salute

Corso fad Tutor DSA, BES e ADHD esperto in Disturbi
Specifici dell’ Apprendimento, Bisogni Educativi Speciali e
Disturbi da Deficit di Attenzione e Iperattivita.

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti Ecm

e Date

13 Dicembre 2022

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo — corso fad — organizzato dall’Erickson
L’autodeterminazione nelle persone con disabilita: percorsi
educativi per svilupparla”

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti Ecm

¢ Date

08 Gennaio 2023

* Nome e tipo di istituto di
istruzione e formazione

Evento formativo organizzato dalla Accmaed
Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanita

* Qualifica conseguita

Attestato e crediti Ecm

Capacita e competenze
personali

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessatiamente
riconosciute da certificati e

diplomi

ufficiali.

Madrelingua | | Italiano

Altre lingue

Inglese

* Capacita di lettura

Livello : buono

* Capacita di scrittura

Livello : buono

* Capacita di espressione orale

Livello: buono




Capacita e competenze

relazionali

Ottima capacita di interagire, integrarsi dunque lavorare con
altre persone, in ambiente multiculturale. Esperienza
documentata dai lavori svolti in equipe.

Capacita e competenze
organizzative

Ottima capacita di progettazione e coordinamento dei vari
gruppi lavorativi.

Capacita e competenze

tecniche

Ottima conoscenza dei sistemi operativi quali Windows Xp,
Linus, dei linguaggi di programmazione HTML/XHML,
Javascript e di Microsoft Office: Word, Excel, Powerpoint;
internet explorer outlook express

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo
30 giugno 2003 nr 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR

(Regolamento UE 679/2016).

IN FEDE







Elisa Del Grande

Elisa Del Grande

@ Via Bevilacqua n°34, Rieti
B 3924444359

E¥4 dgelisa@gmail.com
dgelisadesign@gmail.com

Sesso Femmina
Data di nascita 16/07/1988
Nazionalita Italiana

Formatore Informatico, Interior Designer, Product Designer
Laurea Magistrale in Design Del Prodotto, Facolta di Architettura
Ludovico Quaroni “La Sapienza” Roma

ESPERIENZA
PROFESSIONALE n

Ottobre 2023- Giugno 2024 Formatore Informatico

Docente di Tecnica Applicata ed Informatica, presso I'lstituzione Formativa
Ottobre 2022- Giugno 2023 Sedi Rieti e Passo Corese

classi 1°anno, 2°anno, 3°anno e 4° anno di specializzazione
Ottobre 2021- Giugno 2022  Indirizzi:

- TECNICO DEI TRATTAMENTI ESTETICI

- OPERATORE ALLA RIPARAZIONE DEI VEICOLI A MOTORE

- TECNICO DELL'ACCONCIATURA

Dipendente aziendale - progettazione e ristrutturazione
Contratto come Interior e product designer per due franchising italiani, Fit And Go
(centri sportivi di fast fitness) e Seta Beauty (centri di estetica avanzata).

Febbraio 2017- Maggio 2021  Competenze: Seguire e assistere il cliente dalla firma del contratto alla realizzazione del
locale. Gestione completa dei lavori di cantiere, fino ad apertura centro. Assistenza in tutta
ltalia, dalla prime fasi progettuali fino al completamento dell’elaborato 3D.

Progettista — Renderista
Progettazione 3d e realizzazione del campo da padel da realizzare nel
centro di DECATHLON di Prato
Mondographia, Laboratorio d'lmmagine s.r.l. Roma
Giugno 2021
Progettista — Renderista
Progettazione, realizzazione e gestione del cantiere per
allestimento d'interni. Ristorante cocktail bar, Aforisma, Via del tritone, Roma.

Realizzazione e progettazione del divano NODE, per cliente privato.
Marzo 2019 - Agosto 2019

Progettista — Renderista e direzione lavori interni

Progettazione e allestimento area esterna, zona d’attesa e aree comuni.

Produzione di elaborati tecnici e direzione lavori, gestione nella fase di realizzazione e
Ottobre 2018  montaggio.

Office Jam - Uffici Coworking Roma, Via Salento 63

Costruzioni Roma - Impresa edile
Modellazione 3D e produzione dei render fotorealistici per allestimento di cartelloni

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 1/4



L
s

Aprile 2018

Ottobre — Dicembre 2017

Settembre 2017

v

Gennaio — Marzo 2017

Luglio 2017

Ottobre 2016 — Luglio 2017

Aprile - Giugno 2016

Febbraio 2015 - Giugno 2015

Marzo 2012 — Settembre2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

pubblicitari, realizzati per la vendita di ville private con piscina (zona Eur - Roma)

Arch. Luca Balsana, Norcia - Studio di Ingegneria MES, Rieti
Collaborazione attraverso sopralluoghi e redazione grafica per lavori di
miglioramento sismico di immobili privati, Norcia.

Mondographia, Laboratorio d'lmmagine s.r.l. Roma
Progettazione e sviluppo rendering del campo da Paddle per Club sportivo
Lanciani, Roma.

Localiarreda, Roma
Progettazione di arredi e ristrutturazione della Pasticceria e Gelateria Enzo Mellini,

Roma

Comune di Marcetelli (RI)

Consulenza esterna per prestazioni grafiche attraverso la realizzazione in 3D
del’ampliamento del cimitero, con fotocomposizioni e fotoinserimenti, utilizzati come
elementi di valutazione sulla compatibilita funzionale e spaziale.

Habitus edilizia e design, Albano Laziale (RM)

Tirocinio formativo come Interior designer e addetto al rapporto con la clientela per seguire,
le diverse fasi dalla progettazione.

Progettazione di arredi custom, ristrutturazione degli ambienti di lavoro, direzione ed
organizzazione del lavoro durante la fase realizzativa dello Showroom.

A- Sapiens, Centro di formazione, Roma
Docente di Rhinoceros, corso di INFORMATICA E MODELLAZIONE 3D di Primo livello
presso il Liceo Scientifico Pasteur, Roma.

Tirocinio di ricerca svolto presso I'Universita degli studi dell’ Aquila
Laboratorio MT-2 di Scienze e Tecnologie dei materiali del Dipartimento di Ingegneria
Industriale e dell'Informazione e di Economia (DIIIE), seguita dal Prof. Ing. Carlo Cantalini.

Tirocinio di ricerca — Ufficio Federlegnoarredo Roma
Studio ed analisi delle differenti tipologie di illuminazione all'interno degli ambienti di lavoro,
Federlegnoarredo, negli uffici di Via Toscana, 10, Roma (RM),ltalia.

Anno2012-2015 LAUREA MAGISTRALE IN DESIGN DEL PRODOTTO

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Architettura
Ludovico Quaroni.

Anno 2009 -2012 | AUREA TRIENNALE IN DISEGNO INDUSTRIALE

Anno 2003 - 2009

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Architettura
Ludovico Quaroni.

DIPLOMA SCIENTIFICO
Liceo Scientifico Andrea Bafile, L’ Aquila.
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=¥europass Elisa Del Grande

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre  |[taliano

COMPRENSIONE ’ PARLATO PRSOCDF%'&NE
Ascolto ' Lettura Interazione ! Produzione orale
INGLESE C’1, C1 7 7C2 C1 7 C17
FRANCESE c1 ' C1 B2 B2 B2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Competenze comunicative ~ Ottima capacita di esposizione e di presentazione dei progetti, buone capacita di
interazione per il lavoro di gruppo; buone competenze comunicative acquisite durante le
diverse esperienze lavorative.

Competenze organizzativee  Durante i differenti ruoli allinterno delle aziende ho migliorato le abilita di
gestionali  organizzazione dei processi lavorativi, rispettando scadenze e linee guida relative la
gestione delle differenti attivita’ svolte. Ottima capacita di gestione del lavoro e di
collaborazione con diversi team, acquisita durante la preparazione universitaria e
attraverso vari seminari di progettazione e workshop svolti in tutta Italia.
Grande predisposizione per l'interazione tra differenti aree di competenza.

Competenze professionali  Predisposizione per Iinsegnamento e padronanza dei differenti strumenti necessari per
la comprensione delle diverse aree teoriche, attraverso metodi validi e significativi.
Capacita di grande flessibilita ed empatia arricchite da grande capacita comunicativa.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
e ‘ B e i aiy Taouas ———
delle ¢ Comunicazione | Creazione d . | Sicurezza { R'SOIUZ'OM.} di
; s { i Contenuti i | problemi
_nformazioni __ { i T L b
| ! ] |
Avanzate f Avanzate ! Avanzate g Avanzate j Avanzate

-Modellatrice 3D di Primo livello, Software Rhinoceros con attestato Ufficiale
Europeo ricevuto dal Prof. Giuseppe Massoni, durante un corso privato di 20 ore.
Programma compatibile con macchinari a controllo numerico
- Ottima padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini e
progettazione 2D e 3D acquisita come Interior Designer.
Pacchetto Adobe (Indesign, Photoshop, lllustrator) programmi di rendering (Keyshot)

- Ottima padronanza del pacchetto Office, in particolare dei programmi Power Point, Word,
Excel (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione)

Patente di guida Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI N

Pubblicazioni/Certificazioni  -Vincitrice del premio The Best Worker dell’Anno 2018, Azienda Fit And Go e Seta
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Dati personali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Beauty , franchising italiani

-Registrazione del Brevetto Nazionale per modello di utilita, depositato in
collaborazione con il Prof. Gabriele D’Andrea, Universita degli studi dell’Aquila.
Numero identificativo:202016000036172 Anno 2016

-Partecipazione con classificazione al posto Primo del concorso Food Design con il
Prof. Arch. Michele Fanfulli e Studio DesignTrasparente, durante I'evento di
MoaCASA Roma, Anno 2010

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv in base all’art.
13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR

(Regolamento UE 2016/679).
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CURRICULUM VITAE

ILARIA DI STEFANO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

llaria Di Stefano

Via Luigi Settembrini, 4 - Viterbo (VT) - 01100
338/6058544

distefanoilaria23@libero.it

ltaliana

12/03/1982

*Date(da-2a)  Ottobre 2022 - Luglio 2023

* Nome e indirizzo del datore di lavoro |stjtuzione formativa Rieti - sede di Poggio Mirteto

* Tipo di azienda o settore  |stituto Superiore

*Tipodiimpiego  Tutor duale

* Principali mansioni e responsabilita  Monitora, valuta, elabora in collaborazione con la

scuola e Tutor Aziendale il piano formativo degli
alunni. Redige il dossier individuale di ogni alunno

*Date(da-2a)  Febbraio 2018 - Dicembre 2020

* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro PR & Communication s.r.l.” - Via Vocabolo

Cugnetto SNC - Magliano Sabina (RI)



» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da- a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da- a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Societa specializzata nell’organizzazione di
Congressi, Corsi ECM e Conferenze stampa.

Impiegata

Responsabile segreteria organizzativa.

Novembre 2007 - Dicembre 2014
“Siram SPA Via Tuderte n° 61 - Perugia

Azienda leader nel campo della manutenzione,
logistica e servizi tecnologici per telecomunicazioni

Impiegato amministrativo e commerciale

Responsabile dei sistemi informativi e dei lavori di
segreteria tecnico/amministrativa.

Gennaio 2005 - Settembre 2007

“Major 75 Srl”- Via Manica Lunga - 01016 - Tarquinia
(V1)

Attivita commerciale nel settore alberghiero
Addetto alla reception

Responsabile Reception



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 05 Luglio 2007 Laurea Specialistica in

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

ALTRA LINGUA
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

“ Comunicazione Multimediale” presso L’Universita
degli Studi di Perugia. Facolta di Lettere e Filosofia.

05 Ottobre 2005 - Laurea in “Scienze e Tecniche
della Comunicazione” presso L'Universita degli
Studi della Tuscia. Facolta di Scienze Politiche.

ITALIANO

INGLESE
Buona
Elementare

Buona

FRANCESE
Buona
Buona

Elementare

Competenze comunicative, relazionali, predisposizione a buoni
rapporti interpersonali ed a lavorare in team, capacita di ascolto,
empatia.

In grado di organizzare autonomamente il lavoro definendo
priorita e assumendo responsabilita, capacita acquisite tramite
le diverse esperienze professionali sopra elencate, nelle quali gli
é stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita
rispettando scadenze ed obiettivi.

In grado di lavorare in situazioni di stress, capacita acquisita
grazie a gestione relazioni con il pubblico/clientela nelle diverse
esperienze lavorative



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

Hobbies

INFORMATICHE: in ambiente Windows utilizzo dei principali
programmi del pacchetto Microsoft (Word, Excel, Power point);
oftima conoscenza del’ambiente WEB (navigazione in internet,
utilizzo posta elettronica comunicazione in rete, conoscenza di
base linguaggio HTML, conoscenza e utilizzo di alcuni
programmi di grafica (Photo shop)

Pittura e restauro mobili antichi

Patente di guida (categoria B)

Pratica nuoto, sci.
Ama viaggiare e leggere libri.

II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti
e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

///7% n



Romeo FABI

TRATTORIA-ENOTECA CAPOCROCE

PROFILO

Ristoratore creativo con piu di 10 anni di esperienza nel mercato
della ristorazione, comunicatore qualificato, fortemente motivato dai
risultati € con uno stile di gestione ampio e orizzontale. Esperto di

CONTATTI levitazione e panficazione con una particolare passione per la
pizzeria e la cucina povera. Iscritto presso la Federazione Italiana

\. 3388922326 Cuochi

B romeo.fabi77@live.com ESPERIENZE PROFESSIONALI

Q@ Cantalupo, ltalia
Consulente esterno di laboratorio

SCUOLA ALBERGHIERA, Amatrice (RI) | anni 2022 e 2023

LINGUE . . o
Responsabile Cucina/Panificazione/Pizzeria

Italiano T TRATTORIA ENOTECA CAPOCROCE, Cantalupo (RI) | 2018

Inglese ) e Approvvigionamento materie prime

e Organizzazione brigata
e Gestione menu

Cuoco/Pizzaiolo/Sommelier

COMPETENZE RO.SITA, Forano (RI) | 2012 - 2018

e Gestione magazzino
e Organizzazione catering

e Levitazione

o Farine e panificazione

« Vini e spiriti Banchista/Addetto al magazzino
o Creativita BAR CAPOCROCE, Stimigliano (RI) | 2006 - 2012
« Rapporto con il pubblico  Gestione magazzino

) e Coordinatore degustazioni
e Cucina romana

« Olio

FORMAZIONE
Corso di degustazione dell’olio | 2016
INTERESSI Corso e diploma di Sommelier AIS | 2014
o Corso di panificazione/levitazione/pizzeria | 2012
(] EQUItaZIone T o te ot TN __tfr TNt
e Volontariato Tecniche di degustazione | 2011
e Teatro Diploma di Perito in Elettrotecnica | 1996

e Concerti

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae
ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

B=a

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da - a)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

Pagina 1 - Curriculum vitae di
Simone Fabi

SiMoNE FaBi

Via Cassio SGriGNANI 40, 02040, CanTaLuPo IN SABINA, RIETI,

ITaLia
Cell: 349 7076425

os.parrucchiere@gmail.com

Italiana

18/08/73

Da Settembre 2019 a tutt'oggi
Istituzione Formativa della Provincia di Rieti - via dell'Elettronica SNC

Ente strumentale della Provincia di Rieti — Formazione Professionale
Docente
Docente di acconciatura

Dal 01/09/2007 a tutt'ogagi
0S di Simone Fabi - via Campore 25, Montopoli di Sabina (RlI)

Salone parrucchiere
Titolare
Titolare - Parrucchiere Specializzato - Amministrazione

Dal 14/12/1994 al 31/08/2007
O&S Parrucchiere - via Campore 25, Montopoli di Sabina (RI)

Salone parrucchiere
Collaboratore
Parrucchiere Specializzato

Dal 1991 al 1994
Olga Di Mario Parrucchiera - via Pacifica 25, Montopoli di Sabina (RI)

Salone parrucchiere
Apprendista




 Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Simone Fabi

Apprendista e Ajuto

09/09/18
Spaghetti's Barber shop

Tecniche di Barberia

Aggiornamento




e Date (da - a) 05/11/01

* Nome e tipo di istituto di Kemon International
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Seminario avanzato intensivo corso Taglio
professionali oggetto dello
studio
 Qualifica conseguita Aggiornamento

e Date (da - a) 01/10/95

» Nome e tipo di istituto di Kemon S.p.a.
istruzione o formazione Sergio Valente
* Principali materie / abilita Taglio
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Aggiornamento

» Date (da - a) 14/11/94

= Nome e tipo di istituto di Indola S.p.a.
istruzione o formazione Colico Moda
« Principali materie / abilita Corso Moda Taglio Tipologico Geometrico
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Taglio Moda

» Date (da - a) 13/05/93

* Nome e tipo di istituto di Kemon S.p.a.
istruzione o formazione
¢ Principali materie / abilita Colorazione
professionali oggetto dello
studio
¢ Qualifica conseguita Alta Specializzazione Professionale

« Date (da - a) 25/06/89

* Nome e tipo di istituto di Accademia Nazionale Acconciatori Italiani - ANAI
istruzione o formazione C.A.R.A.M.
S.ED
¢ Principali materie / abilita Acconciatura maschile e femminile
professionali oggetto dello
studio
» Qualifica conseguita Diploma

* Date (da - a) Da Settembre 1989 a Maggio 1993

« Nome e tipo di istituto di Accademia Nazionale Acconciatori Italiani Femminile - ANAIF
istruzione o formazione
e Principali materie / abilita Tecnica taglio, colore, acconciatura per donna
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Acconciatore

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Simone Fabi




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
e essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

Italiano

Ottime capacita di relazionarsi con | clienti. Caratteristica acquisita in 28 anni
di lavoro in Salone

Ottima resistenza mentale e fisica acquisite grazie al calcio e alla corsa
podistica e trail.

Ottima capacita assertiva maturata grazie allo sport e alla mia esperienza di
Commissario di esame.

Ambito lavorativo: Titolare d'impresa
In ambito sportivo: Animatore presso attivita di catechesi

Ambito lavorativo: Taglio, acconciatura privata e per eventi (matrimoni,
fotografia, moda), colore.

Padre, Marito, Gestione della casa, Donatore di sangue, Sport

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Pagina 4 - Curriculum vitae di
Simone Fabi
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\,—Eg Curriculum Vitae Anselmo Fabri

INFORMAZIONI PERSONALI Anselmo Fabri

@ Via Castel S.Angelo 37 02100 — VAZIA- RI-
L. 0746 221045 [ 339 1242454

4 anselmofabril961@gmail.com

Sesso Maschile | Data di nascita 25/03/1961 | Nazionalita Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE -
[
Ho sempre lavorato nel campo della ristorazione , gia durante gli anni

scolastici e in quelli successivi ho avuto varie esperienze lavorative anche
allestero, insegnante di laboratorio di cucina presso listituto professionale
alberghiero Antonelli Costagini di Rieti

dal 10/10/1997 al 30/06 1998; dal 19/11/1999 al 10/06/ 2000; dal
24/09/2007 al 3/11/2007, dal 01/03/2014 al 09/06/2014.

inoltre dallanno scolastico 2015 /2016, fino allanno scolastico 2024/2025
sono insegnante di laboratorio di cucina presso la scuola alberghiera di
Amatrice, nel 2016 ho frequentato un corso di formazione all’ecole
hoteliere de MONTREAL

,Nellanno formativo 2018/2019 ho frequentato inoltre un corso di cucina
professionale di 400 ore presso la Chef School “ La Corte” per il
conseguimento del diploma di “Cuoco professionale”. Dal 7/01/ 2021 al
15/06/ 2021 ho collaborato con il comune di Castel S. angelo (Rieti) per la
ristrutturazione della mensa scolastica del comune stesso.

Per cio che riguarda la mia vita imprenditoriale Nel 1984 apro il mio primo
locale a Rieti,” La Rotonda” nel 1995 ne apro un secondo sempre a Rieti. L
“Engel Platz” nel 1997 vendo i due locali ed apro “ La taverna dei Fabri’ e
contemporaneamente nel 2001 un secondo locale a Vazia “la taverna di
Mastro Titta” che rivendo nel 2006. A gennaio 2021 vendo anche la taverna
dei Fabri. Sono stato sempre il responsabile della formazione del
personale di cucina, gestione magazzino, della stesura dei menu e del
controllo qualita dei piatti elaborati in cucina, dando il mio contributo anche
manuale, ho quindi acquisito grandi capacita di business management e
lavoro di squadra, sono da sempre abituato a gestire il mio team in
situazione di grande pressione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u
Diplomato all’istituto professionale alberghiero di Rieti nel’anno 1980
Nel 2016 ho partecipato ad un corso di formazione professionale alla scuola
alberghiera di Montréal (Canada), attestato di formazone professionale conseguito presso la Chef School ‘la
Corte” attestato di Sommeliers rilasciato dall’A.l.S.(associazione italiana sommeliers) nel 2007, ho inoltre
partecipato a diversi corsi di aggiornamento per cio che riguarda la professione di cuoco. Iscritto alla F.I.C.
(federaziOone italiana cuochi),

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  ltaliano

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Paginal/2



Altre lingue

Tedesco

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Patente di guida

Dati personali

Curriculum Vitae

COMPRENSIONE
Ascolto Lettura Interazione
Bl Bl Bl
base base base

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

possiedo ottime competenze professionali acquisite durante la mia esperienza professionale

Produzione orale

Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

PRODUZIONE SCRITTA

base

ottime competenze organizzative e gestionale (attualmente responsabile di un team di 8 persone)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu

Pagina2/2


http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

-

europass

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

e Date(da-a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Mansioni e responsabila

Pagina 1 - Curriculum vitae di
FARAGLIA, Angelo Antonio

ANGELO ANTONIO FARAGLIA

ViA TRIPOLI, 02100 - RIETI

3391040856

tonino.faraglia@libero.it

Sesso M Data di nascita 17/06/1978 Nazionalita italiana

1999/2001
Officina Grifoni Bruno - Rieti

Riparatore auto
Full-time
Addetto riparazione auto

2002/2003
Autofficina “Topcar” - Riefi

Riparatore auto
Full time
Addetto diagnosi auto computerizzata

2004/2007
Autotecnica Paolucci - Rieti
Riparatore auto/Elettrauto

Full time
Elettrauto e diagnosi auto computerizzata

Dal 2007

Officina Motortec di Faraglia Angelo Antonio - Rieti

Riparatore auto
Full-time
titolare

Dal 2017
Istituzione Formativa della Provincia di Rieti

Docente di Meccanica



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

= Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

sLivello nella classificazione
nazionale

* Date
» Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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14/07/1998.

ITIS Carlo Rosatelli Rieti.

Licenza superiare “Perito industriale capotecnico”, specializzazione meccanica
44/60.

08/09/1999 - 17/05/2000

Ministero della Difesa

Specializzazione di meccanico di automezzi

IV qualifica funzionale

1999

Euroformazione Settore Auto

Riparatore Auto

28/30.

2001/2002

Renault Italia — Corso “Campus Autronica”

Mofori diesel e benzina, cambi meccanici ed automatici, sistemi di accensione e di
alimentazione benz-diesel, iniezione elettronica, sistemi di avviamento e ricarica, gestione
centraline, sistemi CANBUS, ESP, EOBD, ABS, ASR, Multiplex, sicurezza passiva, impianti di
climatizzazione, sistemi antiavviamento, dispositivi antinquinamento, strumenti di diagnosi € di
misura.

Tecnico diagnostica auto e sistemi elettronici



*Date  2011-2016

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
» Principali materie / abilita ~ Frequenza di corsi di aggiornamento inerenti le nuove tecnologie applicate nel settore

professionali oggetto dello studio ~ automobilistico.

* Qualifica conseguita

Data

2013
Titolo : , ;
Formazione Car cambio automatico
Data 2014

Titolo Pierre Group Texa: sistemi antinquinamento DPF-FAP

Data 2016

Titolo  Corso formazione sui gas fluoranti

Data 2016

Titolo  Sistemi di monitoraggio pneumatico

Data 0710312017

Titolo  Corso di formazione teorico e pratico per la conduzione di mezzi agricoli e forestali

Data  26/10/2017

Titolp  Normativa antinquinamento Euro6

Data  23/09/2020_SPOLETO

Titolo  Giulia e Stelvio-elettricita ed elettronica — 8 ore

Data 22/10/2020 SPOLETO_

Titolo  Nuova generazione di cambi automatici (teoria) — 8 ore
Data 18 19/09/2020 Spolefo

Titolo  Certificazione di Livello 1 (L1) per interventi su veicoli elettrici — 16 ore
Data 29/10/2020 SPOLETO

Titolo  Nuova generazione di cambi automatici (smontaggio e rimontaggio dello ZF- 8h)

Pagina 3 - Curriculum vitae di
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DATA
TiTOLO
DATA
TITOLO
DATA

TiToLo

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso delia vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

INGLESE

CAPACITA E COMPETENZE

COMPETENZE COMUNICATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E GESTIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pagina 4 - Curriculum vitae di
FARAGLIA, Angelo Antonio

30/03/2022 Spoleto
Motori Fire Fly - 8 ore

10/05/2022 Spoleto

Fiat500, Panda e Lancia Y Hybrid - 8 ore

10/06/2022 Spoleto

Gestione dell'energia negli impianti elettrici delle vetture modem — 8 ore

ITALIANA
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
A2 A2 A2 A2 A2

Buone capacita nello svolgimenta di mansioni con altre persone.

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di titolare della

mia azienda

Leadership (attuaimente responsabile della mia azienda)

Ottima capacita nell'utilizzo di attrezzature specifiche e macchinari.

B, C,D.

Ottime capacita acquisite nell'elaborazione auto con eccellenti risultati in campo agonistico a
livello nazionale con tre campionati italiani vinti.

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati sanitari”.




Curriculum vitae

S¥europass

INFORMAZIONI PERSONALI  Formichetti Alessio

@ via comotti, 2 02100 rieti (Italia)
@ 340-8555582

B4 pasticceriafiori@yahoo.it
® www.pasticceriafiori.com

ESPERIENZA
PROFESSIONALE [
09/2003- alla data attuale ~ Pasticcere/Pasticcera
fiori&fiori srl, rieti (Italia)
Produzione
Docente e Coordinatore
Dal 2019- alla data attuale  ¢orso di pasticceria - Chef Academy Terni
Docente
Dal 2021 -alla data attuale 056 Alberghiero di Amatrice
ISTRUZIONE E FORMAZIONE [
09/1999-06/2003  diploma di perito meccanico
istituto tecnico industriale, rieti (Italia)
COMPETENZE PERSONALI u
Linguamadre italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
inglese Al Al Al Al Al
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Competenze comunicative  ottime competenze comunicative
Competenze organizzative e  buone competenze organizzative
gestionali
Competenze professionali  buona padronanze delle tecniche di pasticceria classica e moderna
Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione - ) . . .
delle Comunicazione Creazione C.j' Sicurezza Rlsolu2|one_d|
. - Contenuti problemi
informazioni
Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo = Utente autonomo | Utente autonomo
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione
Rieti, 16/10/2024
© Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu Paginal/1
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http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Cellulare

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Lingua

Competenze Tecniche
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Fabia Giambenedetti

Via San Valentino (snc), Collevecchio (RI) 02042
0765 578334

3404098824

[taliana
Roma 22/02/1959

-dal 1980 al 2016 Acconciatore in societa artigiana familiare
-dal 2016 ad oggi Acconciatore con Partita lva
-dal 2005 al 2022 insegnante presso IFR di Poggio Mirteto

Attestato riconoscimento maestro acconciatore polivalente A
LIVELLO NAZIONALE RILASCIATO A Modena il 28/09/1997

Licenza scuola media

Madrelingua Italiana

Abilita informatiche pacchetto formazione corsi effettuati:

- Qualifica professionale centro romano addestramento
rilasciato il 28/03/81.

- Anai, primo trofeo citta di Roma rilasciato il 19/06/83.

- Anai accademia nazionale acconciatori italiani rilasciato
il 17/10/83.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



- Hotel Midas Palace secondo trofeo nazionale di
acconciatura maschile e femminile.

- A.n.a.m. Terni accademia nazionale acconciatori misti
anno scolastico 90/91.

- A.n.a.m. terni attestato di perfezionamento 7/06/92.

- A.n.a.m. stilistico taglio terni 15/01/90.

- A.n.a.m. e Cruam comitato regionale umbro
acconciatori misti corso di piega terni 26/03/90.

- A.n.a.m stilistico taglio terni 21/05/90.

- A.n.a.m acconciature da sera.

- A.n.a.m corso di acconciature da sera e sposa.

- Wella attestato di partecipazione seminario di messa in
piega Mitu 8/11/99.

- Gran premio umbro di acconciatura da sera 17/02/91.

- Secondo trofeo acconciature raccolte seconda
classificata 7/06/92.

- Umbria fiere 1V trofeo memorial Filippo Binchini
commerciale donna 7/06/92.

- Umbria fiere prova commerciale uomo 7/06/92.

- Terzo trofeo interregionale acconciature raccolte il
23/05/93.

- Mitu attestato di frequenza Diego dalla palma prima
fase Roma 19/04/98.

- Secondo seminario sull'immagine con Diego dalla
Palma 18/10/98.

- Master Ondina equipe Lignano Sabbia d’oro.

- Wella Stefano Milani corso tendenze pret a porter
primavera estate 1999.

- AN.AM. ATTESTATO DI RICONOSCIMENTO
MAESTRO ACCONCIATORE POLIVALENTE A
LIVELLO NAZIONALE RILASCIATO A MODENA IL
28/09/1997.

- Seminario “il colorista” centro Wella 24 e 25 /10 /99.

- Attestato di partecipazione al seminario moda primavera
estate Bari 12e13 /03/2000.

- Attestato di partecipazione al seminario autunno inverno
1e2 /10/2000.

- Attestato pret a porter moda Roma 5/02/2001 Mitu.

- Master Ondinaequipe Mitu da 18al 21/11/2001.

- Attestato pret a porter Roma 28/02/2000 Mitu.

- Attestato di partecipazione moda primavera estate
23e24/02/2003.Attestato di partecipazione Creative
Hairstyling Stefano Milani Mitu partecipazione al
backstage Roma 16/05/2005.

- Congresso nazionale ArtHairStudios 9e 10/09/2012.

Pagina 2 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
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- Corso ProfessionaleArtHairStudios anno 2012.

- Selezioni di miss italia a livello reginale regione Lazio e
finalissima MISS LAZIO San Felice Circeo.

- Centro Wella colore creativo 04/04/2013.

- Congresso nazionale Mitu Milano Marittima 15 e 16
109/2013.

- Corso di formazione per i docenti 12/04/2013.

- Attestato Wella di partecipazione colore tecniche
creative 23/04/2015.

- Aggiornamento Wella colore avanzato 11/03/2015.

- Aggiornamento colore avanzato 13/04/2016.

- Corso di formazione Mitu  metodo tecnico Cara Donna
Roma 31/01/2016 e 1/02/2016.

- Corso di formazione collezione colore Roma
13/03/2016.

- Corso taglio moda for man 20 e 21/03/2016 centro
Wella.

- Corso marketing and salon business Roma 12 e 13
106/2016.

- Attestato di partecipazione al corso: tecniche di taglio e
colore, 13/02/2017 presso I'Oreal

- Attestato di partecipazione al corso: piega e phon,
16/10/2017 presso |'Oreal

- Attestato di partecipazione al corso: meches,
23/10/2017 presso I'Oreal

- Attestato di partecipazione al corso: tecniche di taglio
moda, novembre 2016 presso AA Accademia

- Attestato di partecipazione al corso: qualita e gestione
economica del salone, ottobre 2017 presso AA
Accademia

- Attestato di partecipazione al corso: tecniche di
acconciatura raccolta, 15/05/17 presso I'Oreal

- Attestato master 24-25 settembre 2017 Wella

- Seminario Accademia Teste Matte marzo 2022 corso
acconciature raccolte e taglio.

- Corso in Wella balayage e colorazione avanzata maggio
2022.

- Corso Acconciature Wedding & Events presso
Accademia Teste matte di Monterotondo il 06/02/2022.

- Corso Schiariture Moda presso Accademia Teste matte
di Monterotondo il 11/04/2022.
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LINGUA MADRE

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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[TALIANA

[ Indicare la lingua ]

[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]

OTTIMA CAPACITA’ RELAZIONALI |

La mia esperienza professionale mi ha portato a gestire i tempi di lavoro e a organizzarmi in
maniera proficua con ottimi risultati

NEL CORSO DEGLI ANNI, GRAZIE AL MIO LAVORO E Al NUMEROSI CORSI DI AGGIORNAMENTO A CUI HO
PARTECIPATO, SONO RIUSCITA AD AVERE UN’OTTIMA COMPETENZA TECNICA PROFESSIONALE

Nel mio campo, la fantasia & molto importante, sia per le acconciature da sposa, che per le
acconciature giornaliere, per i nuovi style e per i tagli.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Patente B

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. |

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Presto consenso al trattamento dei dati personali ai sensi
del Regolamento UE 679/16 del 27 aprile 2016
(Regolamento UE generale sulla protezione dei dati
personali).

24/06/2024

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



INFORMAZIONI PERSO

Nome | GRILL

Indifizzo -

Data di naseits;

Codice fiscale |

ESPERIENZE PROFESSI

lacorteservice@hoti

- ITALIANA

GRLLEIBOEL2H282T

i informazioni:

]

|
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LA CORTE CATERING OFFRE INOLTRE UN ECCELLENTE SERVIZIO DI
NOLEGGIO ATTREZZATURE ( TAVOLI, SEDIE, TOVAGLIATO, MA ANCHE
TENSOSTRUTTURE E GAZEBO, ALLESTIMENTI LUMINOSI.. ETC)

VIP EVENT: LA SOCIETA' SI OCCUPA DA DIVERSI ANNI DEGLI EVENTI E
DELL'ORGANIZZAZIONE DI CATERING LEGATI AL MONDO VIP
www.lacortecatering.it

ANNO 2014:

TITOLARE E DOCENTE DELL'ISTITUTO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE
CHEF SCHOOL LA CORTE DI RIETI

LA CHEF SCHOOL LA CORTE E UN ENTE ACCREDITATO PRESSO LA
REGIONE LAZIO. | CORSI PROFESSIONALI PROMOSSI DALLA CHEF
SCHOOL SONO STATI APPROVATI DALLA REGIONE LAZIO E
CONSENTONO IL RILASCIO DI ATTESTATI DI QUALIFICA
PROFESSIONALE LEGALMENTE RICONOSCIUTI VALIDI SU TUTTO IL
TERRITORIO NAZIONALE E COMUNITARIO.

www.chefschool.it

PUBBLICAZIONE DEL LIBRO "LE RICETTE DI ELIA VITA E SEGRETI DI UNO
CHEF FUORI DALLE RIGHE" (FUNAMBOLO EDIZIONI)

COLLABORAZIONE IN QUALITA' DI ESPERTO DEL SETTORE CON SOCIAL
NETWORK INSIEMEONLINE.IT, DEDICATO INTERAMENTE AL MONDO DEL
MATRIMONIO

ANNO 2016 |
FONDATORE E PRESIDENTE DELL'ASSOCIAZIONE PROVINCIALE CUOCH|
RIETI (AFFILIATA F.I.C. - FEDERAZIONE ITALIANA CUOCHI).

COORDINAMENTO EMERGENZA SISMA 2016

COLLABORAZIONE CON CHEF STELLATI (CARLO CRACCO, MASSIMO
BOTTURA, F.LLI SERVA, MORENO CEDRONI) IN OCCASIONE EVENTI
BENEFICI (LE STELLE TORNANO A ScuoLa - 0TT. 2016)

COLLABORAZIONE CON DELEGAZIONI ESTERE (F..C. CINA E F.LC.
AUSTRALIA) PER LA DIVULGAZIONE ELA PROMOZIONE DELLA CULTURA
ENOGASTRONOMICA ITALIANA E DEL TURISMO IN ACCORDO CON IL
GOVERNO ITALIANO.

COLLABORAZIONE PER LA RAI COME CHEF NELLE TRASMISSIONI
"HEAT PARADE" (RAI 2) , LA VITA IN DIRETTA (RAI 1) E "LA PROVA DEL cUOCO"
(RAI 1); GEO & GEO (RAI 3) ~ CHOPPED (CANALE 33 FOOD NETWORK)

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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ANNO 2019
CHEF E COIDEATORE DEL PROGETTO “CHAINE TOSCANA
FRANCIGENA LEONARDO INEDITO IN ARTIMINO

AMBASCIATORE DEL GUSTO PER ANDI (ASS. ITALIANA DOC
ITALY)

RAPPRESENTANTE ITALIANO PER “THE EXTRAORDINARY ITALIAN
TASTE “ PRESSO TUNISI, CALCUTTA, MARSIGLIA E YEREVAN
(2022) PROMOSSO DA  MAEC E  REALIZZATO DA
ASSOCAMERESTERO.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
DIPLOMA DI PERITO TECNICO CONSEGUITO NEL 1999 PRESSO ISTITUTO
TECNICO INDUSTRIALE "CELESTINO ROSATELLI" DI RIETI

ATTESTATO  PROFESSIONALE  LIVELLO AVANZATO DI CUCINA
CONSEGUITO NEL 2000 PRESSO ISTITUTO DI FORMAZIONE "CHEF
ACADEMY" DI TERNI E RICONOSCIUTO DALLA REGIONE UMBRIA

MADRELINGUA - ITALIANO

ALTRE LINGUE BUONA CONOSCENZA DELL'INGLESE SCRITTO EPARLATO

ESPERIENZE E COMPETENZE DOCENTE di cucina e servizio ristorativo (corsi autorizzati con rilascio di
PROFESSIONALI

qualifica) presso CHEF SCHOOL LA CORTE — Rieti

DOCENTE LINEA 3 progetti finanziati “QUALIFICAZIONE E STRATEGIE
PER COMPETERE NEL COMPARTO PASTICCERIA” (2018-2019) e Il ED.
QUALIFICAZIONE E STRATEGIE PER COMPETERE NEL COMPARTO
PASTICCERIA(2019-2020)

ATTIVITA’ DI DIREZIONE DI PROGETTO presso CHEF SCHOOL LA CORTE
RIETI nei seguenti corsi :

- Corso operatore della ristorazione con rilascio di qualifica (anni
2017,2018,2019)

- Corso cucina base, pizzeria,panificazione e dolci da panificazione
con rilascio di attestato (anni 2021, 2022 ) per integrazione
stranieri e rifugiati politici in collaborazione con ARC] SPRAR
MINORI RIETI e CARITAS

- Corso Cucina base 52 ore

- Corso Pasticceria Base 52 ore

- Corso Tecnico Professionalizzante da pizzaiolo 40 ore (2023)
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PATENTE O PATENTI A, B, C (Cqo)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del
D. Igs. 196 del 30 giugno 2003

‘%6/\: Adlot [2927
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Informazioni personali

Nome
Cognome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Luogo e data di nascita

Esperienze lavorative

Curriculum vitae

Paolo Michele

Guidoni

Via Mannetti 39, 02010 Cittareale (RI)
333/3600124

Guid985@yahoo.it

Italiana

Amatrice, 31/01/1985

Da ottobre 2018 a giugno2019
Da settembre 2019 a giugno 2020
Da settembre 2020 a giugno 2021
Da settembre 2021 a 2022

Da settembre 2022 a 2023

Da settembre 2023 a 2024

Da settembre 2024 a tutt’ora

Presso CFP AMATRICE-Istituzione Formativa
della Provincia di Rieti

Da ottobre 2016 a tutt’ora
Presso Agriturismo LU CEPPE Cittareale (RI)

Da marzo 2015 ad ottobre 2015
Presso MAGRELLI OSPITALITA’*** Cascia(PG)
Con la mansione di chef capo partita

Da giugno 2014 ad ottobre 2014
Presso GAND HOTEL ELITE*** Cascia (PG)
Con la mansione di chef capo partita

Da maggio 2012 ad ottobre 2012 e

Da maggio 2013 ad ottobre2013

Presso MAGRELLI OSPITALITA’ *** Cascia (PG)
Con la mansione di chef capo partita


mailto:Guid985@yahoo.it

Da aprile 2011 ad ottobre 2011
Presso PHOTEL MONTE MERAVIGLIA***Cascia(PG)
Con la mansione di cuoco capo partita

Da maggio 2010 a ottobre 2010
Presso I’ HOTEL MONTE MERAVIGLIA***Cascia(PG)
Con la mansione di cuoco capo partita

Da dicembre 2009 ad aprile 2010
Presso PHOTEL CRISTALLO****Terminillo(RI)
Con la mansione di cuoco(responsabile cucina ed acquisti)

Da aprile 2009 ad ottobre 2009
Presso PHOTEL MONTE MERAVIGLIA***Cascia(PG)
Con la mansione di cuoco capo partita

Da dicembre 2008 ad aprile 2009
Presso PHOTEL CRISTALLO****Terminillo(RI)
Con la mansione di cuoco (responsabile cucina)

Da aprile 2008 ad ottobre 2008

Presso ’HOTEL MONTE MERAVIGLIA***e
HOTEL LA REGGIA***Cascia(PG)

Con la mansione di cuoco capo partita

Da dicembre 2007 a marzo 2008
Presso PHOTEL CRISTALLO TERMINILLO(RI)
Con la mansione di cuoco capo partita

Da marzo 2007 ad ottobre 2007

Presso PHOTEL MONTE MERAVIGLIA***e
HOTEL LA REGGIA***Cascia(PG)

Con la mansione di cuoco capo partita

Da aprile 2006 ad ottobre 2006

Presso PHOTEL MONTE MERAVIGLIA*** ¢
HOTEL LA REGGIA *** Cascia (PG)

Con la mansione di aiuto cuoco

Da dicembre 2005 a marzo 2006
Presso PHOTEL MIRAVALLE**Cittareala (RI)
Con la mansione di cuoco pizzaiolo



Istruzione e formazione

Tipo di istruzione

Diploma
Qualifica

Stage formativi

Ulteriori informazioni

Da maggio 2005 ad ottobre 2005

Presso PHOTEL MONTE MERAVIGLIA***e
HOTEL LA REGGIA***Cascia(PG)

Con la mansione di aiuto cuoco

Da febbraio 2005 a maggio 2005
Presso il ristorante OSTARIA TREVI Roma(RM)
Con la mansione di aiuto cuoco

Da novembre 2004 a febbraio 2005
Presso il ristorante MONDO ANTICO Rieti (RI)
Con la mansione di aiuto cuoco

Da luglio ad ottobre 2004,da luglio a settembre 2003 e

Da luglio a settembre 2002 presso PTHOTEL MIRAVALLE
** Cittareale (RI)

Con la mansione di aiuto cuoco ed aiuto pizzaiolo

TECNICO DEI SERVIZI DELLA RISTORAZIONE
OPERATORE DEI SERVIZI DI RISTORAZIONE-
SETTORE CUCINA

Conseguiti presso ist.prof.per i serv.alberg. e rist. di Rieti

Giugno e settembre 2003 presso il VERACLUB

RAMUXARA**** Trapani
Giugno 2002 presso il ristorante LA PECORA NERA, (RI)

Munito di patente di guida cat.B



INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

HADJISTEFANOU LUCIA
VIA LUCIO TREBELLIO 52 ROMA
+39 3398701391

lucysweetlucy73@gmail.com

Italiana-Greca

22/07/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

2006 Inizio attivita di Estetica e massaggi olistici

2009-2010 Insegnante presso Accademia estetica Dr Gimd Roma

2010 Gestione cabina di estetica presso palestra Harmony ,Roma.

2011 Collaborazione centro estetico Sole Luna ,Roma

2012 Gestione parte estetica ditta La Cremerie con esperienze lavorative
presso centri estetici inernazionali e partecipazione alle principali

fiere del settore come operatrice

2013-2018 Attivita in proprio presso mio studio privato Athena Centro
Benessere ,via Blasetti 15 Rieti

2023 - 2025 Insegnamento c/o Istruzione formativa della provincia di Rieti
Nelle sedi di Rieti e Poggio Mirteto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diplomata in estetica il 1/10/2010

Accademia Dr Gim6 riconosciuta dalla regione Lazio
Magister in:

* Riflessologia plantare cinese

* Massaggio connettivale

* Massaggio miofasciale

* Linfodrenaggio Vodder



Tecniche di massaggio :
12/10/2009 massaggio Ayurveda
Abyangam
Vata Kapha Pitta
Antistress cinese
Energizzante
24/1/2010 massaggio del fuoco
29/3/2010 massaggio connettivale viso ed
assestamento muscolare
14/3/2011 massaggio olistica
23/5/2011 energie e chakra
13/6/2011 tecniche avanzate e floriterapia
4/3/2012 tecnica craniosacrale
28/5/2012 Thai massage
17/6/2012 riflessologia plantare integrata
9/9/2012 hot stone
12/5/2013 massaggio a 4 mani
29/9/2013 operatore del benessere
21/6/2015 theta healing basic advanced
DNA
Manifesting and abundance
Family ties seminar
14/2/2016 oneness Derek's ha giver
25/8/2017 kinesiologia applicata + avanzato
24/8/2017 kinesiologia é fiori di Bach
19/6/2016 aromaterapia meridiani
YIN E YANG
17/12/2017 aromaterapia meridiani meravigliosi
25/4/2017 tecnica metamorfica
19/8/2017 riflessologia plantare secondo antiche tecniche cinesi
9/11/2017 Kinesi tape base
4/12/2018 tecnica zero dolore
25/3/2018 Ciristallo terapia base ed avanzato

15/3/2015 extensions ciglia
8/2/2009  onicotecnica accademia riconosciuta dalla regione Lazio
Corsi di aggiornamento in:
Gel base ed avanzato

Fresa

Foil nail

Micro pittura liner

Sposa

Gioiello

Romantic roses

Stamping 3D

Michelangel

Aerografia

Capacita e competenze Massima disponibilita e predisposizione nei rapporti interpersonali

relazionali

Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in

Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
Madrelingua  ITALIANO - GRECO



FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

FULVIO IAMPIERI

nato a Vicoli (Pescara) il 12 agosto 1950

VIA ANGELO MARIARICCIN. 107
02100 RIETI

|
3458069385 .
fuiampi@gmail.com

ITALIANA

12/08/1950

Insednante di Italiano, Latino, Storia, Geografia, Educazione Civica presso
Istituti di Istruzione Secondaria di secondo Grado DAL 1977 AL 2007

Esperto Comunicazione e documentazione audio video in progetti integrativi, a
cura dell’Associazione di promozione culturale e sociale “Segnali di Fumo con
Istituti di istruzione secondario di Primo e Secondo Grado‘, dal 2012 a oggi

l ‘ , ,
Esperto comunicazione nel progetto “A scuola di televisione”
Presso il Liceo Pedagogico "Eléna principessa di'Napoli” di Rieti dal 2012 al
2020 : '
Presso I'stituto Comprensivo “Giovanni Pascoli” di Rieti
Presso il Liceo Scientifico “Carlo Jucci” di Rieti dal 2018 al 2020
Presso I'llS Rosatelli di Rieti negli anni scolastici 2021 — 2022 e 2022 - 2023



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma Liceo Classico
Laurea in Lettere Classiche




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRALINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
‘ " TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

Intervistatore

Conduttore programmi radiotelevisivi

Ideatore e direttore artistico di eventi artistici e culturali
Montaggio video base

ITALIANO

SPAGNOLO
livello; buono
livello: buono.
livello: buono
|
Vivere'e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la comunicazione é importante e in situazioni i
ncuié eséenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport
Insegnante presso Istituti di Istruzione Secondaria di Secondo Grado, Tra i quali Liceo Classico M. T.
Varrone di Rieti dal 1991 al 2007

Progetti integrativi con le scuole e per le:scuole nell'ambito della comunicazione e della documentazione a
partire:dal 2012 : '

Competenze legate al mondo della comunicazione scritta, audio, video con esperienze
specifiche nell'ambito della gestione di reportage e interviste: '
Direzione artistica di eventi culturali

Editore della testata giornalistica Rete Zero Web TV

|

i

Competenze nell'ambito dei principali programmi informatici legati alla comunicazione
--e alla documentazione scritta, audio e video

[
|
Scrittura, poesia, testi canzoni

Patente B di Guida

Allegato 1 Domanda di partecipazione alla selezione Esperti
Allegato 2 Scheda di Valutazione dei Titoli posseduti



ERICA MILUZZI

CONTATTI
3497485180 <
erigus@hotmail.it b4
Via lungovelino don
Giovanni Olivieri 3 Q
02100 Rieti (RI)

Patente: B
COMPETENZE

« Titolo della
competenza -
Livello

e [taliana-
Madrelingua

e Inglese - Fluente
e Spagnolo - Fluente

e francese -
Conoscenza di base

OBIETTIVO

Insegnante di Scienze Motorie e Sportive, insegnante
di sostegno

PERCORSO PROFESSIONALE

TUTOR SPORT DI CLASSE
gen 2013 - gen 2020

C.O.N.I. / Rieti

Tutor del progetto SPCRT DI GLASSE

ISTRUTTRICE
set 2018 - set 2020

Cooperativa “Le nuove chimere” / Rieti

Istruttrice motoria presso il centro diurno per pazienti
con disagio psichico "LARCOBALENQ"

RESPONSABILE AREA MOTORIA
set 2017 -In corso
F.G.C.I. / Rieti

Responsabile dell'area motoria presso il centro
tecnico federale di Rieti-Cantalice

FORMAZIONE



LAUREA MAGISTRALE
2021

Universita San Raffaele - Roma

laurea in scienze e tecniche delle attivita motorie
preventive ed adattate conseguita con la votazione di
100/110

LAUREA TRIENNALE
2011

Universita di Roma Tor Vergata - Roma

Studio delle discipline tecnico pratiche e pedagogiche
sportive

MASTER DI | LIVELLO IN “PREPARAZIONE
FISICA ED ATLETICA DEI GIOVANI CALCIATORI”
2012

Universita di Roma Tor Vergata - Roma

Studio dei processi fisici ed atletici che regolano le
caratteristiche in eta puberale degli atleti

PERITO AZIENDALE E CORRISPONDENTE IN
LINGUE ESTERE

2004

istituto Tecinico Commerciale Luigi Di Savoia Duca

degli Abruzzi - Rieti

Studio delle materie tecnico commerciali e di 3 lingue
estere



Agostino Miniucchi

Q@ Abitazione : Via Salaria Vecchia, 66, Fraz. Borgo Quinzio, 02032, Fara in Sabina, Italia
% E-mail: aebautofficinasri@gmail.com R, Telefono: (+39) 3791606363

Sesso: Maschile Data di nascita: 22/08/1974 Nazionalita: Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA
(2012 - Attuale ] Legale Rappresentante - Socio Lavoratore

A.&B. Autofficina Rettifiche Motori Sri
Citta: Fraz. Passo Corese - Fara in Sabina (Ri)  Paese: Italia

[09/2025 - 06/2024 1 Docenza percorsi di Istruzione e Formativi
Istituzione Formativa della Provincia di Rieti
Citta: Fraz. Passo Corese - Fara in Sabina (Ri) = Paese: Italia

1690 -20121 Meccanico di precisione

Rettifica Motori Alto Lazio snc
Citta: Fraz. Passo Corese - Fara in Sabina (Ri)  Paese: Italia

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

198971 Attestato Meccanico Montatore Manutentore
IAL CISL - Istituto Addestramento Lavoratori
Citta: Rietj

N

Attestato di frequenza - Automotive 2011 - Cambi automatici

IRIS T&O Tecnologie & Organizzazione

Attestato di Formazione - Corso di Formazione per il personale addetto al
2075 ] recupero dei gas fluorurati nei veicoli a motore

BRAIN BEE S.P.A. a socio unico

N

(20747 Attestato di Formazione - Meccatronico

CONFARTIGIANATO IMPRESE Rieti

Citta: Rieti

Certificato di qualificazione professionale - Tecnico per I'attivita di
2020 Gommista delle autoriparazioni

ARPAL UMBRIA

PATENTE DI GUIDA

Autocarro: Ct

Altro: DE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell‘art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dej dati personali”.



\ INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome PENNINO PAOLA
Indirizzo VIA L. CATTANI,55
Telefono (0746/482677 cell.3477221414
Fax I
E-mail paolabellessere@gmail.com

| Nazionalita | | ltaliana \

\ Data di nascita | | 01/11/1962 |

\ ESPERIENZA LAVORATIVA |

* Date (da-a) DAL 1986 AL 2020 TITOLARE DI ATTIVITA" ESTETISTA DITTA INDIVIDUALE PENNINO PAOLA
2024 RIETI, CORSO HACCP DURATA 20 ORE
2024 ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (SAVE THE CHILDREN) DURATA 9 ORE

2024 TERNI, ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE,CORSO (VITATATTO VISO DRAIN E TONIC)
DURATA 24 ORE

2024 FOLIGNO,ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (PSICOSOMATICA IN CHIAVE PNEI L’ACNE
E LA PELLE SENSIBILE) DURATA 24 ORE

2024 TERNIATTESTATO DI PARTECIPAZIONE(INESTETISMI DEL VISO E LA PELLE MATURA)
DURATA 24 ORE

2024 DESENZANO DEL GARDA,ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (CONGRESSO DI
BELLEZZAE STILE DI VITA)

2023 VOLUME ciGLIA EXSTENTION DAL 16 GIUGNO AL 19 GIuGNO DURATA 32 ORE

2023 CORSO MASSAGGIO MADERA MONTEFALCO DAL23 GIUGNO AL26 GIUGNO
DURATA 64 ORE.

2023 INCARICO PRESIDENTE COMMISSIONE INPS ARTIGIANI QUADRIENNIO 2023.2027
2024 CORSO EPILAZIONE LASER 20 ORE




2005 /2025 DOCENZA ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI ESPERTO DI ESTETICA
INSEGNAMENTO DI DERMATOLOGIA,ANATOMIA, COSMETOLOGIA,
MANICURE,PEDICURE,MAKE.UP, TRATTAMENTI VISO E CORPO ,PSICOLOGIA E TECNICHE DI
COMUNICAZIONE

2023/2024 CONTRATTO CAPITALE LAVORO PER L'INSEGNAMENTO
DERMATOLOGIA, TRICOLOGIA,ELEMENTI DI CHIMICA,VALUTAZIONE INESTETISMI
CUTANEI,ANATOMIA,STAGE,IE VALUTAZIONE,ORE 276.

2023/2024 CONTRATTO CAPITALE LAVORO ,DERMATOLOGIA,PRINCIPI DI
ALIMENTAZIONE,STAGE E VALUTAZIONE.ORE 327.

2023/2024 CONTRATTO ISTUTUZIONE FORMATIVA DI RIETI,DERMATOLOGIA, TECNICHE
VISO E CORPO,0RE 225

2022/2023 CONTRATTO DI PRESTAZIONE PROFESSIONALE CAPITALE LAVORO ROMA 80
ORE ANATOMIA ,DERMATOLOGIA,IGIENE, FISIOLOGIA

2022/ PEDICURE, 2023CONTRATTO DI PRESATZIONE PROFESSIONALE CAPITALE
LAVORO ROMA 286 ORE TECNICHE MANICURE E ONICOTECNICA, ORIENTAMENTO E
VALUTAZIONE

2022/2023 CONTRATTO DI COLLABORAZIONE PROFESSIONALE ISTITUZIONE FORMATIIVA
370 ORE

2022 -2023CORSO ONLINE MAKE-UP ARTIST ACCADEMIA LUIGI SERRONE 12 ORE

2022 MAGGIO CORSO DREN CUPPING FACE 8 ORE A RIETI

2022 MAGGIO CORSO CUPPING FULL BODY CORPO 8 ORE A RIETI

2022 GIUGNO, SEMINARIO ONLINE: LA DIDATTICA EFFICACE E METACOGNIZIONE N 2 ORE ENTE IGEA CPS
SRL ENTE CERTIFICATO DA AUDIT SERVICE&CERTIFIED

2022 GIUGNO, SEMINARIO ONLINE :COME LAVORARE NEL D.S.A.- DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO
N 2 ORE ENTE IGEA CPS SRL ENTE CERTIFICATO DA AUDIT SERVICE&CERTIFIED

2022 GIUGNO, SEMINARIO ONLINE: IL POTERE DELLA COMUNICAZIONE NON VERBALE N 1 ORA ENTE IGEA
CPS SRL ENTE CERTIFICATO DA AUDIT SERVICE&CERTIFIED

2022 GIUGNO,SEMINARIO ONLINE: COSA SONO | B.E.S. BISOGNI EDUCATIVI SPECIALIN 1 ORA ENTE IGEACPS
SRL ENTE CERTIFICATO DA AUDIT SERVICE&CERTIFIED

2022 IL 17 FEBBRAIO MASSAGGIO KOBIDO 1 GIORNO, RIET!I

2021-2022, DA NOVEMBRE AD APRILE N. 400 ORE DI TUTORAGGIO COME FORMATORE DI
ALTERNANZA SCUOLA LAVORO, “CAPITALE LAVORO

2021 CORSO DI FORMAZIONE ONLINE 16 ORE "LAVORO NEL CONTESTO
SCUOLA:CONSAPEVOLEZZA E STRATEGIE DELLE FIGURE EDUCATIVE’(COOPERATIVA LE MILLE
E UNANOTTE).

2021 1L 12 APRILE CORSO EPILAZIONE BRASILIANA “ ELASTIQUE"PRESSO RESORT LE
COLOMBARE FOLIGNO PG. 1G

2021 APRILE CORSO RICOSTRUZIONE UNGHIE CON MANICURE DRY DAL23 AL 26 APRILE
2021 MAGGIO ACQUISTO E FORMAZIONE BIO-HENNE’ RIETI

2020 CORSO ESTETICA ONCOLOGICA 40 ORE ROMA

2019 GENNAIO COLLABORATRICE VOLONTARIA MAKE-ARTIST PER DUO PIANISTE
BRUNIALDI ALLA REALIZZAZIONE DI UN VIDEO PER RAI 3 PRESSO PALAZZO VECCHIARELLI A
RIETI 2G

2019 PRESIDENTE PRESSO COMITATO PROVINCIALE INPS E COMMISSIONI SPECIALI
QUADRIENNIO 2019 -2023

2019 MAGGIO PARTECIPAZIONE CON ALLIEVE IFRIETI PER TRUCCO TEATRALE PRESSO
FOYER TEATRO FLAVIO VESPASIANO DI RIETI (L'OPERETTA CHE PASSIONE)

2019 ROMA AGGIORNAMENTO NUOVA TECNOLOGIA MY FIT , EXYLO'




2019 VISITA DIDATTICA PRESSO RIETI LIFE (COME FUNZIONA L'INFORMAZIONE E LA
REDAZIONE )

2019 VISITA DIDATTICA FORMATIVA/INFORMATIVA PRESSO ASL DI RIETI (PREVENZIONE
SOCIO-SANITARIA, PRESSO CONSULTORIO ADOLESCENTI.

2019 25 FEBBRAIO PERUGIA PRESENTAZIONE CORSO SOTHYS SUL TAPING IN ESTETICA
2019 7 MARZO PERUGIA AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE QETRE NUOV A LINEA
COSMETICA “ REATTIVA

2019 8 MARZO MANIFESTAZIONE “TI FA BELLA” PRESSO IFRIETI IN COLLABORAZIONE CON
LA PORTA SOCIALE DI RIETI, PER LE DONNE

2019 PREMIAZIONE 3° POSTO FINALE ALLA START UPPER SCHOOL ACCADEMY REGIONE
LAZIO

2019 IMPRESA IN AZIONE “JA ITALIA’COMPETIZIONE REGIONALE (MIGLIORE STAND
ESPOSITIVO)

2018 1 DICEMBRE PARTECIPAZIONE FIERA VERONA JOB&ORENTA 5 ORE

2018 17 NOVEMBRE CENTRO CONGRESSI ROMA CORSO FAD “IL LASER IN PODOLOGIA”
2018 DAL 12 AL 15 OTTOBRE ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE “EDUCATOR CORSO DI
FORMAZIONE PROGETTI DIDATTICI “ PROGETTO LEGALITA 'ASSOCIAZIONE LIBERA

2018 PARTECIPAZIONE CON LE ALLIEVE MANIFESTAZIONE HALLOWEN IN CENTRO
PROMOSSA DALLA CONFCOMMERCIO DI RIETI

2018 8 OTTOBRE ROMA ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE PROFESSIONALE MESOCEUTICI
UNIQA

2018 PERUGIA CORSO ONE TO ONE EXSTENCION CIGLIA 8 ORE

2018 RIETI6 OTTOBRE PARTECIPAZIONE “REMAKE CREW” TEATRO FLAVIO VESPASIANO
PER MAKE_UP

2018 RIETI-AMATRICE 3 GIUGNO ORGANIZZATRICE RADUNO SOLIDARIETA’
“DONNASPRINTRIETI”

2017 RIETI PRIMO LIVELLO DI MASSAGGIO REIKI 2 GIORNI

2016 4 APRILE IDEATRICE E DISTRIBUTRICE MARCHIO DERMAWELL

2015 RIETI CORSO GAMAX SMALTO SEMIPERMANENTE 1 GIORNO

2015 PERUGIA CORSO DI MASSAGGIO POSTURALE 1 GIORNO

2014 LATINA TATTOO SCHOOL (GYM INTERNATIONAL) 90 ORE ATTESTATO DI FREQUENZA
TATUAGGI E PIERCING

2014 MAGGIO CORSO TEORICO PRATICO TRUCCO PERMANENTE CORRETTIVO BIOTEK 1
GIORNO

2014 MAGGIO MASTER DI TRUCCO PERMANENTE CAMOUFLAGE VISO BIOTEK 1 GIORNO
2010 AQUILA CONGRESSO“L’ESTETICA DEL FUTURO TREND E OPPORTUNITA’“

2009 RIETI ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE RISCHI DOMESTICI

2009 MILANO UNIVERSITA DEGLI STUDI ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 8 ORE “LA
DIAGNOSTICA FUNZIONALE NEI TRATTAMENTI ESTETICI”

2009 ROMA MANAGEMENT BECOS 8 ORE

2009 ROMA “LA GESTIONE DEL BECOS CLUB” 8 ORE

2008 RIETIISTITUZIONE FORMATIVA AGGIORNAMENTO FORMATORI 48 ORE “DISTURBI DI
APPRENDIMENTO E COMPORTAMENTO

2006 CORSO FORMAZIONE DERMAHARMONIE QETRE 8 ORE

2008 RIETI BECOS CLUB AGGIORNAMENTO TEORICO -PRATICO APPARECCHIATURE 8 ORE
2006 ROMA GERARD'’S ATTESTATO DI SPECIALIZZAZIONE-CERTIFICATE CRANIO-SACRALE
MASSAGE CON SHIRODHARA

2005 CHIETI CORSO DI AGGIORNAMENTO N° 3 CREDITI FORMATVI ECM “TECNICHE
CHIRURGICHE LASER IN DERMATOLOGIA DEKA




2004 ROMA MARKETING IN ESTETICA 8 ORE

2004 ROMA GERARD'’S MASTER IN DEPURAZIONE 8 ORE

2004 AQUILA UNIVERSITA DEGLI STUDI 8 ORE ‘IL COSMETOLOGO NUOVO PROFILO
PROFESSIONALE’

2004 ROMA MASTER IN AYURGERARD’S —DEPURAZIONE 2GIORNI

2004 RIETI CAMERA DI COMMERCIO IMPRENDITORIA FEMMINILE ORGANIZZAZIONE EVENTO
PRIMA EDIZIONE WWORKSHOP

2001 VIAREGGIO CORSO ACCADEMIA CONNETTIVO INTOLLERANZE ALIMENTARI 2 GIORNI
2000 MILANO CORSO “PROPOSTE E TENDENZE 2" CON DIEGO DALLA PALMA 8 ORE
2000 ATTESTATI DI FREQUENZA AL CORSO DI BASE DI MASSAGGIO
TENSIORIFLESSIOGENOSECODO IL METODO GLOBALE MAXPIER 3 GIORNI

2000 ATTESTATO DI FREQUENZA AL CORSO BASE DI MASSAGGIO
PLANTORIFLESSOGENOSECONDO IL METODO GLOBALE MAX PIER 3 GIORNI
1999 MILANO CORSO PROPOSTE E TENDENZE CON DIEGO DELLA PALMA

1999 ROMA CORSO DI DRENAGGIO MANUALE INDIRIZZO MEDICO CHIRURGICO CASA DI
CURA “S.GIUSEPPE” AGGIORNAMENTO PRATICO

1999 MILANO MASSAGGIO AYURVEDICO 3 GIORNI

1998 ROMA CORSO DI SHIATSU MAKOTO

1996 MILANO CORSO DI BIOMASSAGGIO 1 GIORNO

1996 RIETI ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE “ QUALIFICAZIONE IN TECNICA SHIATSU E MOXA
TERAPIA METODO OHASHI

1994 ROMA OSPEDALE FATEBENE FRATELLI CORSO DI DRENAGGIO LINFATICO MANUALE A
INDIRIZZO MEDICO CHIRURGICO “PRIMA SESSIONE” 4 GIORNI

1994 ROMA OSPEDALE FATEBENE FRATELLI CORSO DRENAGGIO LINFATICO MANUALE
INDIRIZZO MEDICO CHIRURGICO “SECONDA SESSIONE” 4 GIORNI

1994 ROMA OSPEDALE FATEBENEFRATELLI CORSO DRENAGGIO LINFATICO MANUALE
INDIRIZZO MEDICO CHIRURGICO “TERZA SESSIONE” 4 GIORNI

1994 ROMA OSPEDALE FATE BENE FRATELLI CORSO DRENAGGIO LINFATICO MANUALE
INDIRIZZO MEDICO CHIRURGICO “ QUARTA SESSIONE” 4 GIORNI

“QUARTA SESSIONE” 4 GIORNI

1991 ROMA MAGGIO CERTIFICATO METODO COSMETICO SANDER GERNETIC

1987 ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 3°SIMPOSIO NAZIONALE DI ESTETICA MEDICA E
COSMETOLOGA

1986 TITOLARE IMPRESA ARTIGIANA INDIVIDUALE DI ESTETICA

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Pennino Paola

* Tipo di azienda o settore

Artigianale

* Tipo di impiego

Ditta individuale

* Principali mansioni e responsabilita

2020 aggiornamento corso primo soccorso

2017 aggiornamento corso di primo soccorso e R.S.P.P

2015 corso di primo soccorso

2014 aggiornamento corso R.S.P.P

2013 aggiornamento corso di 1° soccorso

2009 Attestato di partecipazione rischi domestici inail / federcasalinghe
2005 corso antincendio

1997 corso R.S.P.P

1996 titolare e responsabile della sicurezza




ISTRUZIONE E FORMAZIONE ‘

+ Date (da-a)

1980- 1994-2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto Magistrale Rieti ,Principessa di Savoia

Qualifica professionale di estetista 1984 SCUOLA ESTETICA MODERNA (SEM) DI RIETI
Diploma universitario con lode Universita dell’Aquila -

Laurea in Scienze e Tecnologie Cosmetologiche Universita dell’Aquila

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dermatologia, cosmetologia,anatomia,fisiologia, chimica, fisica, igiene e sicurezza ambientale,
informatica, massoterapia, linfodrenaggio manuale terapeutico,trucco,trucco cromatico
semipermanente,tecniche laser,terapie alternative e discipline
orientali,manicure,pedicure.multimetodologie, termofrequenza, radiofrequenza,fotoluce
pulsata,luce selettiva, endomassaggio, ultrasuoni, onde pressorie vibrazionali acustiche
elettropermeazione, ultrasuoni viso,fotobiostimolazione H.D.E. ,quantum plasma
generetor.pressoterapia, lettino bagno di vapore, massaggio posturale, |.M.C.

+ Qualifica conseguita

Dottoressa cosmetologa

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Diploma 49/60

Qualifica Professionale (di estetista) 30/30 con lode
Qualifica Professionale (di tatuatore e piercing)
Diploma universitario 110 con lode

Laurea triennale 108/110

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA | | mALIaNA
ALTRE LINGUA |
FRANCESE
* Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura ECCELLENTE
* Capacita di espressione orale ECCELLENTE

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

UNA VITA ALL'INSEGNA DELLO STUDIO SULL'ESTETICA ED IL BENESSERE DELLA PELLE, CON L'ESEMPIO
DEL FARE BENE E AGGIORNARE SEMPRE IL PROPRIO LAVORO CON LA COMPETENZAE LA
CONSAPEVOLEZZA CHE LA SALUTE PASSA ATTRAVERSO IL BENESSERE, CON LE MIE CAPACITA
ORATORIE , SONO DOCENTE DI ESTETICA E DI COSMETOLOGIA PER CORSI ECM PER FARMACISTI E
PRESSO L’ ISTITUZIONE FORMATIVA DI RIET .

ANALIZZO E ASCOLTO | BISOGNI E LE ASPETTATIVE DEI MIEI INTERLOCUTORI CERCANDO SEMPRE DI
SINTETIZZARE, DISTRIBUENDO COMPITI UTILI PER UNA COMPRENSIONE SIA IN MODO PRATICO CHE
TEORICO.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di

TUTOR AZIENDALE IN QUANTO RESPONSABILE DELLA PIANIFICAZIONE E ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO,
HO PARTECIPATO ALLA REALIZZAZIONE DI WORLD SHOPPER DELLL'IMPRENDITORIA FEMMINILE.

,ABBIAMO CONTRIBUITO E PARTECIPATO CON LE ALLIEVE DELLA SCUOLA DI ESTETICA DELLA ISTITUZIONE
FORMATIVA DIRIETI AD ESEGUIRE TRUCC HI, SIA PER UNA RAPPRESENTAZIONE TEATRALE CHE PERLA




lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

MANIFESTAZIONE RIETI CITTA AMICA DEI BAMBINI E TRUCCHI SULLA NEVE AL TERMINILLO ,AL FINE DI
PROMUOVERE QUESTO ISTITUTO PROFESSIONALE PER IL COMITATO DELL’ IMPRENDITORIA
FEMMINILE HO ORGANIZZATO A NOVEMBRE L,EVENTO “CASTAGNE E VINO” IN COLLABORAZIONE CON LA
CAMERA DI COMMERCIO E IL COMUNE DI RIETI E TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI CATEGORIA.

CORSO EUROPEO DAL TEMA “L’ABBANDONO SCOLASTICO”.

ABBIAMO PARTECIPATO CON LE ALLIEVE DELLA ISTITUZIONE FORMATIVA ALL'EVENTO RIETI CITTA AMICA
DEI BAMBINI NEL 2015/2016 PER L'ACCADEMIA DI MODA GRENNA A RIETI

TRUCCA BIMBI PER LE GIORNATE DELLO SPORT AL PARCO CORIANDOLO DI RIETI

8 MARZO PER LA FESTA DELLA DONNA ABBIAMO ORGANIZZATO CON | DOCENTI DELLA ISTITUZIONE
FORMATIVA DI RIETI TRUCCHI ROMANI PER LE DONNE AL MUSEO ARCHEOLOGICO DI RIETI.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ACQUISIZIONE PRESSO L'UNIVERSITA DELL’AQUILA ATTRAVERSO ESAMI DI INFORMATICA, WORD, EXCEL,
POWERPOINT, INTERNET EXPLORER

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

2013 AIUTANTE VOLONTARIA PER IL TRUCCO NEL FILM IL DISORDINE DEL CUORE GIRATO A RIET!

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

2017 PRESSO IL MUSEO DELL’ OLIO DI OLIVA DI CASTELNUOVO DI FARFA SONO STATA CONSULENTE E
RELATRICE DELLE QUALITA DELL’OLIO D'OLIVA NELLA COSMESI; INTERVISTATA DA RAITRE

2017 PREMIAZIONE PER IL LAVORO SVOLTO DA 29 ANNI PRESSO LA COOPERATIVA ARTIGIANA DI
GARANZIA A RIETI IN QUALITA DI VICE PRESIDENTE

2017 DIRIGENTE PRESSO LA CONFARTIGIANATO

2017 AGGIORNAMENTO TECNICO TECCNOLOGIEQETREFROSIONONE 1 GG

2017 AGGIORNAMENTO TECNICO PRODOTTI QUETRE ASSISI 1 GG

2016 BEAUTY SPECIALIST PER LA QUETRE PRESSO ISTITUTI DI BELLEZZA LUOGO LATINA, FROSINONE, E
CAMPOBASSO

2016 RELATRICE PER L'EVENTO MAESTRI D'OPERA DELLA CONFARTIGIANATOSUL"MONDO
DELL'ESTETICA” .

2012/2017 MEMBRO DEL CONSIGLIO DELLA CAMERA DI COMMERCIO DI RIETI

2015/2018 COMPONENTE DEL COMITATO IMPRENDITORIA FEMMINILE PRESSO LA CAMERA DI COMMERCIO
DIRIETI

2015 PRESIDENTE COMMISSIONE ARTIGIANATO PRESSO INPS DI RIETI

2011 MEMBRO DELLA COMMISSIONE ARTIGIANATO PRESSO INPS

2011 CONSULENTE DI ESTETICA E TRUCCO PRESSO RLTV RIETI

2008-09 PRESIDENTE DEL COMITATO DELL'IMPRENDITORIA FEMMINILE PRESSO LA CAMERA DI
COMMERCIO DI RIETI

2006 RELATRICE ALLA CAMERA DI COMMERCIO DI MILANO " SULLE ASPETTATIVE DEL CONSUMATORE
DOPO L'ENTRATA IN VIGORE DELLA LEGGE SUL COSMETICO PAQ”,

2005 AGGIORNAMENTO IN DERMATOLOGIA SULLE TECNICHE DI LASER CLINICA VILLA PINI CHIETI

2005 INSEGNANTE ESPERTO DI ESTETICA PRESSO ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI

2005 RELATRICE SULLE GIORNATE DI ESTETICA ALL'UNIVERSITA DELL'AQUILA” SULL'INVECCHIAMENTO E
DINTORNI DAL COSMETICO AL BISTURI .

2005/2006 IN QUALITA DI ESPERTA COSMETOLOGA HO PARTECIPATO ALLA TRASMISSIONE RAI SABATO
DOMENICA &....

1994 DIPLOMA CON LODE SUL LINFODRENAGGIO MANUALE AD INDIRIZZO MEDICO ESTETICO PRESSO
OSPEDALE FATEBENEFRATELLI DI ROMA




PATENTE O PATENTI | [ Patente B

COMMERCIO DI RIETI

2006 RELATRICE ALLA CAMERA DI COMMERCIO DI MILANO ” SULLE ASPETTATIVE DEL CONSUMATORE
DOPO L'ENTRATA IN VIGORE DELLA LEGGE SUL COSMETICO PAQ".

2005 AGGIORNAMENTO IN DERMATOLOGIA SULLE TECNICHE DI LASER CLINICA VILLA PINI CHIET!

2005 INSEGNANTE ESPERTO DI ESTETICA PRESSO ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI

2005 RELATRICE SULLE GIORNATE DI ESTETICA ALL'UNIVERSITA DELL’AQUILA” SULL'INVECCHIAMENTO E
DINTORNI DAL COSMETICO AL BISTURI “.

2005/2006 IN QUALITA DI ESPERTA COSMETOLOGA HO PARTECIPATO ALLA TRASMISSIONE RAI SABATO
DOMENICA &...

1994 DIPLOMA CON LODE SUL LINFODRENAGGIO MANUALE AD INDIRIZZO MEDICO ESTETICO PRESSO
OSPEDALE FATEBENEFRATELLI DI ROMA

| PATENTE O PATENTI | | Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

2004 ho partecipato alla realizzazione del “ manuale di cosmetologia” come co-autore per
universita del’Aquila facolta’ di medicina e chirurgia.

2007 ho intrapreso la docenza per corsi ECM per conto della SICC associazione chimici italiani
Per fondamenti di dermocosmesi in farmacia..

2004 iscritta alla SICC(SOCIETA’ CHIMICI ITALIANI)

ALLEGATI | I CARTA D'IDENTITA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.1gs.196 del 30 giugno 2003

DATA DA STl

2906

FIRMA

(S N




Formato europeo per il curriculum vitae -

- ) ]nfbfiﬁazioni'persdrjali‘
‘‘‘‘‘‘ Nome ... . PEROTTSara
indirizzo Via della Verdura n.56 -
. _ ... . 02100 Riefi
Telefono - 392.56.75.192 -
B _ S 339.88.16.5_39
E-Mait o ~ info@esteticachery com
) ' perottisara@gmail.com
 Nazonalta  ITALANA
Datadinesita  Vismaes T
Espefienza Ia\;of_atii;a
© . Daela-a . Da22072016aogg
» Nome e indinzzo del datore di ; CHERY di Perotti Sara Via
e oo oo . . Domiziano, W Re (R}
* Tipo di azienda o settore - - Centro astetico, sofarium e taluaggi
« Tio di impieco . Estetista, Tafuatrice, Truccafrice &
L P p g, . _ . ... Naturopata L
* Principali mansicnie s
responsabiits ..kS?ma elrappreéentante l_egsf\i_e
T epaefda—a) 7777 daoslo7io07 al 010612014
« Nome e indirizzo del datore di | MONNA LISA s.n.c., Corso Roma,

L. ... oo . ... ... 4547 Antrodoco (RI)
...~ Tipo di azienda o seftore _ .. 1.Centro estetico, solarium e tatuaggi

« Tigo ¢ impiego ﬁzttitriggaégatuatrice, Truceafrice &
'« Principall mansionie I '
responsabiita Sociaer—af)presema_ntg Iegaie_ .
) 7 Esperienza lavorativa
... cDaefa-a) . [caOl0U201a20/(22006
« Nome e indirizzo del datore di - : BEAUTY UINE di Franca Valenfi
fworo ... _ .. . . Gaetana--ViaMosca 44 Riefi -




. Prmclpail mansicni &

. Tesponsabilita

.. ,- el {c{a - a) :

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

. Tpe dl amendé o sefiore.

* Tipo i impiego
* Principali mansioni e

__responsabiita

e Nome & tlpo  di istituto di istruzione

oformazione

« Principali materie / abilita
_ professionali oggetto deflo studio

+ Qualifica conseguifa -

"« Livello nefia classificazione

nazionale (se perlinente)

L. Nome e tlpo di istituto di istruzione
; o formazione

. Pnnc;pafl materie / abilita

_ professionali oggetio dello studio
* Qualifica conseguita

" Livelio nella classificazione

nazionale (se pertinente}

P tNome eél;m di istituto di istruzione

_ o formazione
. Pnncspal; matsrie / abilita ;
_ professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita -

* Lweifo nella classificazione

nazionale (se perlinente) .

} "":Tip.o di azienda o settoré ' ‘
« Tipo di impiego

'-Date (da a)” ‘

K Date (da a)m

) -Date{da a)

' Centro Estefico
_ i Apprendista
' Estefista

~ Esperienza lavorativa

Da 29!11/1999 a 2[}{}1 _
- DOMINVEST s.10.— Via l_udowsz 45
Roma

Agenz:a lmmehmare

_; impiegata
. Segretariato, acqwsszmrse immobili

.8 gestione pratiche immabili

 Istruzione e formazione

. da09/1992 2 06/1997
" TG GEOMETRI"UGO
. CEANCARELLS”

Corsa di GEOMETRA

' GEOMETRA

_ Istruzione e formazione

.02,00/2001 2 0612004

[sfituto RIZA di medicina

. Psicosomatica

Corso di NATUROPAHA
NATUROPATA

Istruzmne e formaznone

- da 04/09/2006 & 31/01/2007

Goldeneye Itaha

Co{rsa di Mtcmp:gmentazmne

Trucco permanenie




_ -Date(da a):;.____ _—
+ Nome e t1p0 di istituto di istruzione -

) o formaziche
. Prmcupah materie / abiiita

_ professionali oggetto dello studio
_+ Qualifica conseguita

« Livello nelia classificazione

nazionale {se pertinente)

+ Date {da a),

< Nome ilpo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

» Qualifica conseguita

« Livelio nella classificazione

nazionale (se periinente}

-Daie {da a) _

+«Nome e tlpo dl istituta di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio ~

+ Qualifica consegutta
« Livello nella classificazione

nazionale {se pertinente) :

.-Date {da a“_:’

" +Nomee ilpo di istituto di isiruzione

oformazione

+ Principali materie / abilita

professmnai oggetto dello studio -

Qualrfca consegutta o

. i_lveilo nelta classificazione

nazionale (s perfinents}

' <Dde(da-a)

Ca Noma e fipe diistituto di istruzions

o formaziong
. P{incupah materie / abilita .
professionali oggetto delfo studio .
+ Qualifica consegquita

Istruzione e formazione

" da 1402020082 280502008

Ervico FERMI School & College
System

- Corso per operaiért di 1atuagg=o e

piercing

" Tetuatore

_ Istruzione e formazione

| Da 12/01!2009 a26/061‘2€)09

CENTRO STUDI MANCINI Corsi di

_formazione professionale

Astestalo di specializzazione
professionale

Specializzazione di ESTETICA

Istruzione e formazione

© da 12/40/2009 a 27105/2010
~ Goldeneye fialia
- Corso di MAKE - UP ART

N Trgc:éatric_e e \ﬁs_égﬁsté

21128 Novembro 2010

REIK] NATURAL HEALING
COMPLETED THE FIRST DEGREE

- INTHE USUL SYSTEM OF
_ NATURAL HEALING

" " TERAPISTAREIKI PRIMO LiVELLO

1617 GENNAIO 2011
- GDC GERMAINE DE CAPUCCINI
- Htalia
- Corso VISO - TIMEXPERY UFT &
. CORPO~ TIMEXPERT C
- AGGIORNAMENTO VISO CORPO _




« Livello nella classificazione

. nazionale {se pertinente)

Pe Nome @ tipo di istituto di istruzione
3 o formazione
. Pﬂm:;pali materie / abilita

professionali pggetto delio studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazions
_ _nazionale (se periinents}

" +Nomee t:po i isfituto di istruzione
: o formazione

. Pﬂncrgalf malerie / abilita
professionali cggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Liveilo nella classificazione
nazionale (se pertinents)

'Date{da a)

:' . Nome e hp{} di istituto di istruzicne
' _ o formazione

. Principali materie f abilita

_ professionati oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* + Livello nella classfficazione
nazionale (se pertinente)

-Date(da a) o »-

i «Nome e tlpd di isfituto di istruzione

«Date {da- a)"__

_ -Date(da—a) e

o formazione

. Prmc:pah materie / abiita

_professionali oggetto deffo studio
« Qualifica conseguita "

. steﬂo nefla classificazione

nazionale (se pertinents)

o formazione

. Pnnmpéh materie / abilita
.... professionali oggetto dello studio

'Date {da a)"f“
. Nome & trpo diisfituto di istruzione

_+Qualifica conseguita o

* 19-20-21 FEBBRAIO 2011
TISANOREICA -

CORSO 1 L!VE!.LO

. CONOSCENZA BASE DELLE
* PIANTE OFFICINAL

19/20/21 MARZO 2011

- TISANOREICA
 CORSO 2LIVELLO

. CONOSCENZA Di SECONDO
- LIVELLO PER LA DECOTTOPIA

25126 SETTEMBRE 201t

GERMAIME OE CAPPUCCINI

. SYNERGYAGE CLINICAL -

" CONOSCENZA DELLA NUOVA
" LINEACOSMECEUTICA

 18HMIMARZO 2012

GERMAENE BE CAPPUCC@NI

: COSMETICA ORGANiCA

. CONOSCENZA LINEA'NATURAE"
YISO & CORPO

T 45HBAPRIE201Z
_ GERMAINE DE CAPPUCCINI

. PERFECT FORMS




- CONOSCENZA TEORICO

PRATICA DEL TRATTAMENTO
« Livelio nelia classificazions . PERFECT FORM COM
nazionale (se pertinente} IDRATANTE TONIFICANTE
ELASTICIZZANTE DELLAPELLE
I . DELCORPO
T T pae(da-a) " T{i/8FEBBRAIO2013
-+ Nome e fipo di istituto di istruzione
.  oformaziong o commer
. Prmc;pah materie / abilita CORSO Dl FACE £ BODY
_ professionali oggetto dello studio ~ PAINTING CON *AIRBRUSH"
o + Qualifica conseguita _ L _
« Livello nslla classificazione " CONOSCENZAE PRATICA
nazionale (se perfinente) B _DELL'AIRBRUSH
-Date(da-g) . . . . W5
+Nome e tlpo diisfituto di istruzione }
.. ofomazone JpERCG
" CORSO DI FORMAZIONE
Pnnmpar materie { abilith . TRATTAMENTO COSMETICA
professlonalx oggetio dello studio . PROFESSIONALE
- Qualffcaconsegusta_u ‘ A i - o
"+ Livello nelia classificazione PAUSE - VIS0 & CORPO 1
} __ nazionale (se perlinente) o o LIVELLO
- o cDae(da-a) 2872015
"+ Nomes ﬁpo di istituto di istruzione
. ofomazone PIERUEC .
+ Principali materie / abifita %gf%%ﬁg?g%%zéag% CA
professionali oggetto delio studio - PROFESSIONALE
. Oulfcacomseguta .
«Livello nelta classificazione PAUSE - VIS0 & CORPO 2
_ nezionale (se pertinente) o ) - LIVELLO
g | eDaefda-a) . 28015
+ Nome & tipo i fstituto di istruzione -
o o formazione o -?iEF{_UCQI
. Pnnc:paF materie / abilita
professionali oggetto delflo studio CORSO EF_)]LAZ'GNE IePIL
o + Qualifica conseguita . e
+ Livelio nella classificazione . CONOSCENZADELLA
nazienale (se periinente) - TECNOLOGIALASER 1 LIVELLO
o CeDetelda-a) .. o0ts
" Nome e tipo di istituto di istruzione ’ :
L _ oformazione o PERUCCI _
. F’rancrpali materie / abifita : CORSO EP!LAZIONE [EPIL

 professionali oggetto deflo studio
~tQualificaconseguita . . .
« Livello nella classificazione " CONOSCENZADELLA
~ nazionale {se pertinente) o - TECNOLOGIALASER 2 LIVELLO




cDatefda-al .

~ + Nome e""(ips di istituto di istruzione

oformazione

« Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

__nazionale (se perdinente)

" +Date(da-a)

* «Nome®e fino di istituto di istruzione

o formazione

' -'—Priﬂcipali materie / abifita

professionali oggetto deffostudio =~

~_+Qualifica conseguita

« Livelio nelia classificazions

nazionale (se pertinente)

oo

: +Nome & tipo di istituto di istruzione

oformazione

« Principali matesie / abilit
~ professionali oggetto deflo siudio

~+ Qualifica conseguita

« Liveflo nella classificazione
nazionale (se pertinente}

_',,DatE{d:a_“a) A B

- Nome é.ﬁbd di istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie / abilit
professional; oggetto delo studio
- +Qualifica conseguita

« Livallo nalla classificazione

__nazionale (sepertinentey ...

V 7..."D:a‘ie (da_-a) .' - ) S

* = Nome € fipo di istituto di istruzione
: S o formazione
« Principali materie / abilita
 professionali oggetto deflo studio
_ » Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

. +Nomee ti;m"di istituto di istruzione

_ oformazione

' "+ Date {da 7;-1_)-

89015 B
REIKI NATURAL HEALING

COMPLETED THE SECOND

_ DEGREE IN THE USUL SYSTEM

OF NATURAL HEALING

TERAPISTA REIKI SECONDC
LIVELEG

© 1312/2015

PIERUCCI

GORSO DI FORMAZIONE
[TRILOGY

CONOSCENZA DELLA
TECNOLOGIA 1 LIVELLO £
TRATTAMENTO YISO

141212015

PIERUCCH

* CORSO DI FORMAZIONE

MRILOGY

CONOSCENZA DELLA
TECNOLOGIA2 LIVELLO E

 TRATTAMENTQ CORPO

6700712016

ON - BENESSEREATTIVO

 INNOVAZIONI METODOLOGICHE

SUI TRATTAMENTIVISO & CORPO

231212018 o
OKSANA ORLIKOVSKA Bologna

" CORSO EXTENSION CIGLIA"ONE

TO ONE” — di OKSANA
ORLIKOVSKA

| 232400612019

GERMAINE DE CAPPUCCINI




P F’rinciba?i materie / abilita
professionall oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

- Livello nella classificazione ggﬁggg%%zﬁ&%?mg%al A
nazionale {se pertinente) LINEA INTERA GOC
Date (da - a)
18/41/2021 N o
‘ « Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
' MUSTER o _
: « Principali materie / abfita professionali cggeito
dellostudic o
. + Qualifica
conseguita o .
« Livelto nella classificazione nazionale
{se perfinente)

_FORMAZIONE SLIM PRESS TON 3 IN 1 FISIOSAUNA PRESSOMAGGIO ELETTROSTIMOLAZIONE

Déte {da - a}
21-22-23111/2021

« Noms e fip di istituto di istruzione GERMAINE DE CAPPUCCINI
- o formazione ' ,

. * Principali materie / abilita
orofessionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

" . TIMEXPERT RIDES NEOAGE/
« Livello nella classificazione %fi%g;g’é%%gif?‘%@g&E
nazignale {se pertinente) * SOLUTION

Capacitd e competenze personali
Actuisite net £OFS0 defla vita e della carriera ma non pecessaramente riconosciute da certificati ¢ diplomi ufficiall.

-_I\_::iadr‘t'a'ﬁ.nguar o . B lfafiano
B Alire ingua
N B Inglese .
« Capacita di lettura ) - Buona
.. cCapacitadisciia : .Buona
_ «Capacita di espressione orale Elementare ]




Capacita e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con alire persone, in
ambiente mulficuiturale, occupando
posti in cul fa comunicazions &
importarte e in stuazioni i cui é
essenziale lavorare in squadra {ad es.
cultura e sport), ecc.

Capacita e competenze
organizzative

Ad es. coordinamento ¢
amministrazione df persone, progelt,
hifanci; suf posto df favoro, In atfivita df
voiontariato (ad es. culfura e sport), &
casa, ecc,

Capacita e competenze
tecniche

Con compuier, aftrezzature specifiche,
macchinari, scc.

 Sono titolare di centro estetico

dal 2007 negli anni sono :
riuscita a relazionarmi con tutti
i vari tipi di clientela, cercando
di ottenere sempre il massimo -
da me stessa ¢ dalle persone
che mi circondano creando un -
ambiente lavorativo che lavori
per un unico obiettivo “la
soddisfazione del cliente”.

il mio centro estefico &

formato da me come unica
socia e da due dipendenti.

lo mi occlipo
dell'amministrazione ¢
gestione della societa,
coordino tutto il lavoro sia
pratico che logistico & quello
contabile all'attivita.

La prima dipendente assunta
si occupa dell'accoglienza del
cliente e della tecnologia
laser, mentre l'ultima
dipendente assunta in qualita
di estefista ed ex-allieva IFR ,
fa un lavoro magnifico di
estetica base, trattamenti
viso / corpo e ricosfruzione
unghie ed entrambe le

dipendenti supportate da me.

Utilizzo di Posta elettronica e
pacchetio Office.

Utilizzo di macchinari specifici
per 'attivita di estetica e
tatuaggio, guale macchina
rotativa, presso terapia,
micradermoabrasione,
solarium, facepad,
ossigenoterapia,
radiofrequenza, laser

epilatorio




Capacita e competfenze

artistiche

Musica, scriftura, disegno ecc.

Alire capacitd € compstenze

Competenze non precedeniemente
indicats.

Patente o patenti

Ulteriori informazioni

Allegati

Circa la musica e la scrittura

sono acletiica mentre amo
disegnare e dipingere, visto
che permeicolonela
beliezze sono principi
ispirtori.

Sono informata di moda e per
guesto mi fengo sempre al

passo con | fempi circa i
Make —Up

Patente B

© Trai miei hobby ¢'é la cucina,

l'equitazione, il ballo e fa

bicicletta.

AUTORIZZO0 1L, TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL D-
LGS 196 DEL 30.06.203




CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome Ragni Valter
Indirizzo 15, VIA DON G. RACCAGNI 02100 RIETI
Telefono + 39 340 7459116
E-mail ragnimotorieti@gmail.com
Nazionalita | Italiana
Data di nascita | 01/03/1968

ESPERIENZA LAVORATIVA |
DATE | A.F.2018/2019—2019/2020—2021/2022—2022/2023—2023/2024—2024/2025
*Date | A.F.2015/2016 per 188 ore

A.F.2015/2016 per 178 ore
AF.2015/2016 per 182 ore
AF.2015/2016 per 50 ore

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istituzione Formativa, Rieti

* Tipo di azienda o settore

Corsi di Formazione professionale di obbligo formativo

* Tipo di impiego

Tecnico esperto: Laboratorio cicli/ meccanica/ elettronica moto

¢ Date (da—a) | 1993 ad oggi
* Nome e indirizzo del datore di lavoro | Ragni Moto Rieti
* Tipo di azienda o settore | Motoriparatore

* Tipo di impiego

Esperto meccatronico (titolare dell'azienda)

*Date (da—a) | 1986 al 1992
* Nome e indirizzo del datore di lavoro | Bastianini Motors Rieti
* Tipo di azienda o settore | Motoriparatore

* Tipo di impiego

Meccanico capo officina

*Date (da—a) | 1983 al 1986
* Nome e indirizzo del datore di lavoro | Bastianini Motors Rieti
* Tipo di azienda o settore | Motoriparatore

* Tipo di impiego

Apprendista Meccanico

FORMAZIONE: |
DATA | 09/01/2025
CORSO DI FORMAZIONE
PER SOSPENZIONI ELETTRONICHE AUTO E BIKE DI NUOVA GENERAZIONE
TSA BELTRAMI SRAM
ISTRUTTORE LUCA SACCHETTI
+Date | 18/11/2013

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

FRM Bike Technology Training Accademy

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso Tech Stage FRM POINT

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2008
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale ltaliana)
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2008 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza
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+ Date | 21/03/2007
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale ltaliana)
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2007 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2006
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale Italiana)
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2006 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

* Date

Anno 2005

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Yamaha Motors ltalia Spa

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento tecnico YAMAHA NMS (New Model School)

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2005
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale ltaliana)
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2005 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+ Date | Anno 2004
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale Italiana)
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sul motore VN 2000 del 2004

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+ Date | Anno 2004
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale Italiana)
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2004 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2003
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Belgarda MBK
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento tecnico scooter MBK

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2003
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale Italiana)
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2003 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2001
* Nome e tipo di istituto di istruzione o | Belgarda MBK
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento tecnico motocicli gamma 2001

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza
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* Date

Anno 2000

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Belgarda MBK

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento tecnico motocicli gamma 2000

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 2000
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale Italiana)
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 2000 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

+Date | Anno 1998
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o | Kawasaki Motors Europe N.V. (Filiale Italiana)
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Corso tecnico di aggiornamento sui modelli 1998 delle motociclette Kawasaki

+ Qualifica conseguita

Attestato di frequenza

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA | ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura | Buono
* Capacita di scrittura | Buono
* Capacita di espressione orale | Buono

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Eccellente capacita di relazionarsi con le persone e di lavorare in gruppo.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ottime capacita nell'organizzazione e pianificazione del lavoro.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Conoscenza dei sistemi operativi Windows MS DOS
Conoscenza degli applicativi per elaborazione testi (WORD), foglio di calcolo (EXCELL), Posta elettronica
(OUTLOOK EXPRESS), Internet.

PATENTE O PATENTI | Patente di Guida A, B, C

Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo il D. Lg. 193/03
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Residenza (se diversa dallindirizzo)
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita
Luogo e data di nascita

Codice Fiscale e/o Partita IVA

Stato civile

TiTOLO DI STUDIO

Tipologia

+ Conseguito nel

* Presso

* Risultato in esito

Tipologia

+ Conseguito nel

* Presso

* Risultato in esito

PosIzIONE LAVORATIVA
ATTUALE

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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TIZIANA SPACCAPANICCIA
VIA QUIRINA, 14 — PASSO CORESE (FARA IN SABINA) - RIETI

0765/486719 — 339/4749361

tiziana.spaccapaniccia@gmail.com

italiana
RomA (RM), 11 FEBBRAIO 1966
SPCTZN66B51H501D

coniugata

Maturita Tecnica Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale

A.S. 1984/1985

Istituto Tecnico Commerciale Statale "Pietro Bonfanti" di Poggio Mirteto
voto 36/60

DIPLOMA DI QUALIFICA ADDETTI ALLA SEGRETERIA D'AZIENDA
A.S. 1982/1983

Istituto Professionale per il Commercio “N. Strimpelli” di Rieti
voto 63/100

DAL 2009 AD OGGI
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via P. Togliatti snc (Polo Didattico)

Ente di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita professionali
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12 e 13 novembre 2023
presso: Keenwell Italia SRL

Diagnosi Viso

Attestato di partecipazione

3 e4 marzo 2024
presso: Keenwell Italia SRL

Diagnosi Corpo

Attestato di partecipazione di 31 ore

da Novembre 2023 ad Aprile 2024
presso L’Accademia della Crusca, ASLI scuola

Le parole dell'italiano: idee e pratiche efficaci per insegnare e comprendere il lessico

Attestato di partecipazione di 31 ore

da Dicembre 2022 a Maggio 2023
presso L’Accademia della Crusca, ASLI scuola

L'oralita a scuola: riflessioni e strategie per sviluppare le capacitd comunicative

Attestato di partecipazione

Da 20 Giugno 2022 al 23 Giugno 2023
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1339/D, 00138 Settebagni RM

Corso di secondo livello di specializzazione in gestione e promozione della comunicazione social
e marketing
Attestato di partecipazione

Da 15 Giugno 2021 a 17 Giugno 22
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1339/D, 00138 Settebagni RM

Corso di primo livello di specializzazione in gestione e promozione della comunicazione social
e marketing
Attestato di partecipazione

da Novembre 2021 volontaria e promotrice di un progetto incentrato sull’Estetica Oncologica
presso I'associazione “Insieme si puo fare — ODV”, Via Vincenzo Gioberti 6, Fara in Sabina (Ri)



oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) Marzo-Maggio 2021

* Nome e tipo di istituto di istruzione Cooperativa Mille e una notte, via Laterina 15 Roma

o formazione

* Principali materie / abilita Corso “Lavoro nel contesto scuola: consapevolezza e strategia delle figure educative” (16 ore)
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) Dal 11 Gennaio al 30 Gennaio 2021
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

o formazione
* Principali materie / abilita Corso di Massaggio Hot Stone, per un totale di 30 ore
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) Dal 06/12/2020 al 21/12/2020
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

o formazione
* Principali materie / abilita Laminazione ciglia (30 ore totali)
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a) Dal 2 Novembre al 23 Novembre 2020
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

o formazione
* Principali materie / abilita Corso Di Endosphere Therapy per il viso, 50 ore
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) Dal 05/10/2020 al 26/10/2020
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

o formazione
* Principali materie / abilita Endosphere Therapy Corpo, 50 ore
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) 07/09/2020 al 28/09/2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM
o formazione
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Corso di Radiofrequenza di 50 ore

Attestato di partecipazione

03/07/2020 al 31/07/2020
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

Corso di “laser diodo”, per un totale di 50 ore

Attestato di partecipazione

03/06/2020 al 30/06/2020
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

Corso di “Riflessologia Plantare”, per un totale di 50 ore

Attestato di partecipazione

dal 14/02/2020 al 02/03/2020
ITS servizi alle imprese

Corso di estetica oncologica

Esperta in estetica oncologica

Da Gennaio 2019 a Novembre 2019
Aica

ECDL

ECDL base, EIT Security
Patente europea

Dal 4 marzo 2018 al 4 marzo 2019
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM
Corso di massaggio ayurvedico pitta, kapha, vata, per un totale di 110 ore

Attestato di partecipazione al corso

27/02/2018
Associazione Culturale Matisse, Scuola di naturopatia



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Principali materie: Filosofia Ayurvedica e Tri-dosha; Massaggio Anti Vata — Anti Pitta — Anti
Kapha
Attestato di “Massaggio Ayurvedico” - Il Livello

27/02/2018
Associazione Culturale Matisse, Scuola di naturopatia

Principali materie: | dermo-riflessi — mappe zonali e organi; precauzioni e controindicazioni —
tecniche base

Attestato di “Riflessologia Plantare”

08/02/2017
Associazione Culturale Matisse, Scuola di naturopatia

Principali materie: Gli Oli Essenziali - Indicazioni — Controindicazioni; 7 Manualita
Aromaenergeutiche

Attestato di “Massaggio Aromaterapico”

07/02/2017
Associazione Culturale Matisse, Scuola di naturopatia

Principali materie: | dermo-riflessi — mappe zonali e organi; precauzioni e controindicazioni —

tecniche base
Attestato di “Riflessologia Plantare”

11/01/2017
Associazione Culturale Matisse, Scuola di naturopatia

Principali materie: Filosofia Ayurvedica e Tri-dosha; Massaggio Anti Vata — Anti Pitta — Anti

Kapha
Attestato di “Massaggio Ayurvedico”

Dal 7 Gennaio al 4 Dicembre 2017
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

Corso di Drenaggio Linfatico (110 ore)

Attestato di partecipazione

Dal 01/09/2016 al 07/12/2016
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

Corso di Massaggio Connettivale da 50 ore

Attestato di partecipazione



+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Dall'8 Febbraio al 7 Luglio 2016
Centro Estetico Playa del Sol, Via Salaria, 1399/D, 00138 Settebagni RM

Corso di massaggio circolatorio, 110 ore

Attestato di partecipazione

30/10/2015
Kosmos, Largo Valerio De Santis, 4 — 02100 Rieti

Attestato di partecipazione “Corso di formazione per addetto alla prevenzione incendi, lotta
antincendio e gestione delle emergenze”

26/10/2015
Kosmos, Largo Valerio De Santis, 4 — 02100 Rieti

Attestato di partecipazione “Corso di formazione per addetto al primo soccorso”

14/10/2015 - 28/10/2015

A.LF.E.S. (Associazione Italiana Formatori Esperti in Sicurezza sul Lavoro), Via Pico, 15 -
00189, Roma

Attestato di frequenza “Formazione lavoratori parte generale e parte specifica rischio medio

19/07/2015
Croce Rossa ltaliana — Comitato Centrale

Attestato “Operatore Sociale nelle Dipendenze”

05/07/2015
Croce Rossa ltaliana — Comitato Regione Lazio

Attestato di frequenza “Operatore Sociale sulle Dipendenze” - | e |l modulo



+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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2/11/2009 - 01/02/2010
Istituzione Formativa Rieti

Corso intitolato “Uniamo i battiti per abbattere I'abbandono”

Attestato di partecipazione

13-14/09/2009 e 12/03/2009
Istituzione Formativa — ASL Rieti

Corso di gestione e di prevenzione dei comportamenti a rischio

Attestato di partecipazione

Ottobre 2008
Dottor Nails.

Annessi cutanei, studio dell'unghia, dei prodotti utilizzati e tempi tecnici, Nailart.

Onicotecnica.

2002
U.P.E. di Monterotondo

Shatzu di Toru Namikoshi

Massaggiatrice Shatzu.

1997
A.R.A. — Rampa delle Mure Aurelie, Roma.

Aromacosmesi.

osmetologia.

1991 - 1992
U.P.E. di Monterotondo

Riflessologia zonale.

Riflessologa.

2000
Centro Estetico della Signora Pintori Teresa, Tor San Lorenzo con il Docente Prof. Pio Polimeni

Ayurvedica abbinata alla cromo-aroma-musico-terapia con abbinato lo shirodara.



+ Qualifica conseguita Massoterapista Ayurvedica.

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 1985-1986

* Nome e tipo di istituto di istruzione SEM di Gina Paradisi, zona Eur, via Flavio Domiziano, Roma
o formazione
* Principali materie / abilita Linfodrenaggio vooder, estetica, visagista, elettrodepilazione, utilizzo di vari macchinari.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Estetista e Manicure e Pedicure.

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 1984

* Nome e tipo di istituto di istruzione I.T.C. di Poggio Mirteto “Strampelli”.
o formazione
* Principali materie / abilita Ragioneria, Matematica, Economia aziendale, Contabilita, Lingua straniera.
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Perito Tecnico Commerciale.

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 12 aprile 2023
e Nome e indirizzo del datore ICI Television, 9525 Ave Christophe-Colomb, Montreal, Quebec H2M 2E3, Canada

di lavoro
o Tipo di azienda o settore Intervista tv web, https://www.youtube.com/watch?v=stAgkzN_g6M
e Tipo diimpegno
e Principali mansioni o Intervista tv canadese sulla formazione professionale dell’estetista e cosmesi artigianale

responsabilita

*Date (da - a) Settembre 2022 ad oggi

e Nome e indirizzo del datore La Fenice Beauty — Estetica & Benessere, Via Montaione 48 a — 00139 Roma
di lavoro
o Tipo di azienda o settore Centro Estetico
e Tipo diimpegno Proprietaria del centro Estetico

e Principali mansioni o
responsabilita

* Date (da-a) Anno scolastico 2023/2024

e Nome e indirizzo del datore Centro Formazione Professionale Fiumicino,
di lavoro Via Copenaghen, 54 — Fiumicino Roma
o Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
e Tipo diimpegno Docente formatrice
e Principali mansioni o Docente di Estetica

responsabilita

Date (da - a) Anno scolastico 2023/2024

e Nome e indirizzo del datore Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via Togliatti snc (Polo Didattico)
di lavoro
e Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
e Tipo di impegno Docente di Formazione Professionale

e Principali mansioni o Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, riflessologia plantare, trucco ed epilazione

responsabilita

* Date (da - a) Anno scolastico 2022/2023

Pagina 8 - Curriculum vitae di
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e Nome e indirizzo del datore CFP Enzo Baldoni, via Decio Azzolino, Roma

di lavoro
o Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
e Tipo diimpegno Docente formatrice
e Principali mansioni o Estetica: viso, corpo, trucco ed epilazione

responsabilita

* Date (da - a) Anno scolastico 2022/2023

e Nome e indirizzo del datore Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via Togliatti snc (Polo Didattico)
di lavoro
e Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
e Tipo di impegno Docente di Formazione Professionale
¢ Principali mansioni o Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione

responsabilita

*Date (da-a) Anno scolastico 2021/2022

e Nome e indirizzo del datore CFP Enzo Baldoni, via Decio Azzolino, Roma
di lavoro
e Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
e Tipo diimpegno Docente formatrice
e Principali mansioni o Estetica: viso, corpo, trucco ed epilazione

responsabilita

* Date (da - a) Anno scolastico 2020/2021
e Nome e indirizzo del datore CPFP Adriatico, Via dei Monti Lessini, 6, 00141 Roma RM

di lavoro
e Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
e Tipo di impegno Docente formatrice

e Principali mansioni o Igiene, psicologia e tecnica della comunicazione ed estetica di base

responsabilita

Date (da - a) Anno scolastico 2021/2022

e Nome e indirizzo del datore Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via Togliatti snc (Polo Didattico)
di lavoro
e Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
Project Work: didattica a distanza, 50 ore

e Tipo diimpegno

e Principali mansioni o Docente formatrice
responsabilita
Anno scolastico 2020-2021
+ Date (da - a) Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via Togliatti snc (Polo Didattico)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

o Tipo di azienda o settore
e Tipo diimpegno

e Principali mansioni o
responsabilita

Centro di Formazione Professionale
Docente Di Estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione

Dal 1 luglio 2020 al 18 agosto 2021

o Date (da-a) llle-Roif Resort SPA, via Valle Pisciarello 22, Fara in Sabina (Ri)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

o Tipo diimpegno

e Principali mansioni e
responsabilita

Estetista Massaggiatrice
Coordinatrice SPA

e Date (da-a) Anno Scolastico 2019 -2020

* Nome e indirizzo del datore di Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via P. Togliatti snc (Polo Didattico)
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lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
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Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Ottobre 2018 a Giugno 2019
Istituto CIOFS, Via Morrone, Roma

Centro di Formazione Professionale
Docente formatrice duale. (n. 70 ore totali)
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Dal 04/05/2016 al 20/05/2017
Seta Beauty di Palmieri Salvatore Costantino, Largo Plebiscito 16, Civitavecchia, Roma

Centro Estetico
Dipendente
Operatrice del benessere e coordinatrice.

Anno Scolastico 2018 -2019
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via P. Togliatti snc (Polo Didattico)

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Marzo 2018 - agosto 2018
Virgos, via Magna Grecia, 30 — 00100 Roma

Centro estetico
Estetista
Gestione del centro benessere

Anno Scolastico 2017 -2018
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

25/02/2017 - 30/05/2017
Alta Estetica, via Gaetano Donizetti, 20 — 00100 Roma

Settore estetica
Estetista
Operatrice di onde d’urto ed endospher therapy

Gennaio 2017 - 05/03/2017
Artemidhe Hotel, via nazionale, 20 — 00100 Roma

Spa
Estetista
Operatrice del benessere

Anno Scolastico 2016 -2017
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23



lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
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Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Anno Scolastico 2015 -2016
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Anno Scolastico 2014 -2015
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Anno Scolastico 2013 -2014
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

Anno Scolastico 2012 -2013
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia, estetica, trucco ed epilazione.

ANNO Scolastico 2011 -2012
ISTITUZIONE FORMATIVA C.P.F.P. DI POGGIO MIRTETO, VIA G. FELICI, 23

CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE
DOCENTE DI ESTETICA
PREPARAZIONE E FORMAZIONE DI MASSOTERAPIA ESTETICA, TRUCCO.

Anno Scolastico 2010 -2011
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia estetica e trucco.

Anno Scolastico 2009 -2010
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia estetica e trucco.

Aprile 2009 - giugno 2009
Istituzione Formativa C.P.F.P. di Poggio Mirteto, via G. Felici, 23



lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia estetica e trucco.

Anno Scolastico 2008 - 2009
Centro di Formazione Professionale Ivan Rossi, via Petrarca, Civita Castellana

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia estetica e trucco.

Gennaio 2008 — giugno 2008
Centro di Formazione Professionale lvan Rossi, via Petrarca, Civita Castellana

Centro di Formazione Professionale
Docente di estetica
Preparazione e formazione di massoterapia estetica e trucco.

Maggio 1998 - luglio 2012
Titolare di un Centro Estetico

Azienda Artigianale Individuale
Estetista
Manicure, Pedicure, Riflessologia, onicotecnica, massoterapia.

ITALIANA

INGLESE

C1

C1

C1

LEVEL C1 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL, BRITISH INSTITUTES EXAMINITION BOARD

DAL 1984 AL 1990 HO PRESTATO SERVIZIO IN VARI CENTRI, DI CUI AL SEM — EUR; SALUTE E BELLEZZA,
VIA PO. 1990-92 PRESSO LO ZODIACO DI FIANO ROMANO. DAL 1998 AL 2009 CENTRO DI MIA
PROPRIETA. SVOLGO IL MIO LAVORO CON PERSONE DI DIVERSE ETNIE E DIVERSE ETA CON ESITO
POSITIVO.

COLLABORO CON L’ASSOCIAZIONE DI VIA XXIV MAGGIO “CENTRO COMMERCIALE NATURALE”,
ORGANIZZANDO EVENTI IN LOCO. COORDINO IL MIO CENTRO SVOLGENDO DIVERSE MANSIONI
ORGANIZZATIVE, RELAZIONALI, AMMINISTRATIVE IN MODO AUTONOMO.



CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

ELETTRODEPILAZIONE AL SEM DI GINA PARADISI, GINNASTICA PASSIVA, LINFODRENAGGIO AL SEM.
ONICOTECNICA AL DOTTOR NAILS; AYURVEDICA CON IL DOTTOR POLIMENI; RIFLESSOLOGIA CON IL
DOTTOR CATALDO DALO.

STUDIO DI MUSICA PRESSO IL COMPLESSO BANDISTICO GIUSEPPE VERDI DI PASSO CORESE. BODY-
PAINTING GLITTER.

STUDIO DELLE ERBE OFFICINALI E IL LORO USO IN COSMESI CON L’AUSILIO DI OLII ESSENZIALI.

Scambio di idee e di opinioni con il Prof. Giorgio Sassajannis.

Numero allegati al CV: 12

Firma

Py hiees

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE

2016/679).
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Cognome(i/)/Nome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

Fax

E-mail/PEC

Cittadinanza
Luogo e Data di nascita

Sesso
CF

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
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Tichetti Pamela
69, Vocabolo S.Pietro, 02040, Cantalupo in Sabina (RI) Italia
339.7720490

tichettipamela@gmail.com - tichettipamela@pec.it
Italiana
Voghera 16 / 10/ 1979

Femminile
TCHPML79R56M109I

Dal 15 gennaio 2024 ad oggi
Docente
Docenza, collegi docenti, esami di recupero, e tutte le attivitd annesse all'incarico di docenza

Istituzione Formativa della Provincia di Rieti — via dell'Elettronica snc Rieti
Docenza Dermatologia cosmetologia tecnica operativa

Dal 11 Febbraio 2004 ad oggi
Titolare Acconciatura uomo e donna

Responsabile, acconciature uomo donna e hambini, taglio uomo e donna, acconciature moda,
consulenza, hair stylist

“Pamy Coiffeur”, Corso Foronovo, n.23, 02049, Torri in Sabina (RI), Italia
Acconciatore uomo donna

Da Aprile 2019 a Luglio 2020

Docente/ Insegnante Barber e “Assessor” Tutor

Taglio maschile e barber - Verifica del mantenimento degli standard Habia
“Formazione Estetica Avanzata” - Monterotondo (RM) via Monte Circeo, 12, 00015
Formazione professionale

Da Settembre 2018 a Giugno 2019
Docente/ Insegnante Barber


mailto:tichettipamela@gmail.com
mailto:tichettipamela@pec.it

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
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Taglio maschile e barber
‘Formazione Estetica Avanzata” - Monterotondo (RM) via Monte Circeo, 12, 00015
Formazione professionale

Dal 2008 al 2016
Formatrice e tutor

Responsabile dei tirocini formativi obbligatori dei corsi di “Operatore dei servizi di ricevimento cura e
benessere della persona (ACCONCIATORE)” dell'C.P.F.P. Poggio Mirteto ISTITUZIONE
FORMATIVA DI RIETI (fino al 2014) e SCUOLA RADIO ELETTRA srl sede Citta di Castello (PG)
(fino al 2016)

“Pamy Coiffeur”, Corso Foronovo, n.23, 02049, Torri in Sabina (RI), ltalia
Formazione, acconciatura uomo, donna e bambino, colore, piega, lavaggio, tagli base, phon

Dal 2012 a oggi
Hair Stylist nel settore della musica, del teatro, della danza degli eventi culturali

Effettuo texture naturali che corrispondono con la vera visione che ognuno ha di se stesso .
Unire i sogni alla tecnica atta a realizzarli & per me fonte di soddisfazione ed entusiasmo.
Ho collaborato con diverse compagnie teatrali, scoprendo la magia che si prova in questo ambiente e
le esigenze che I'attore ha nella costruzione del personaggio.
Sono la hair stylist della cantante Daniela Ciampitti e di altri musicisti emergenti come Alessio De
Santis dei °A day in LA”.
Ho acconciato diversi corpi di ballo per Musical e performances di ogni genere.
Partecipo a eventi e manifestazioni culturali come “ARTErie” (www.arterie.org).

Gruppi musicali, teatrali, di danza. Eventi culturali

Da Gennaio 2000 a Agosto 2000
Lavorante

Messa in piega, lavori tecnici, finish

DANIELA RICCI E CAPRICCI Roma Tiburtina
Acconciatore donna

Dal 1996 al 1999
Apprendista/Lavorante

Accoglienza, shampista, piega a phon, piega bigodini, lavori tecnici, taglio bambini, taglio uomo,
finish, acconciature.

LINDA p.zza municipio Casperia -Ri
Acconciatura uomo donna

Dal 1995 al 1996

Apprendista

shampista, phonista, piega a phon, piega bigodini
PIERONCINI, Poggio Mirteto — Ri

Acconciatore donna uomo

Da Dicembre 1995 a Gennaio 1996

Lavori Tecnici

Piega a Phon

DIMAS SNC PARRUCCHIERE PER DONNA , Piazza Baldo degli Ubaldi, Roma
Acconciatore donna

1994


http://www.arterie.org/

Lavoro o posizione ricoperti | Apprendista
Principali attivita e responsabilita | Accoglienza, shampista, phonista, piega a phon
Nome e indirizzo del datore di lavoro | DIMENSIONE DONNA di ORBELLI CATERINA Via Giacomo Matteotti — Voghera -PV
Tipo di attivita o settore | Acconciatore donna uomo

Date | 1994
Lavoro o posizione ricoperti | Stagista
Principali attivita e responsabilita | Accoglienza, shampista, phonista, piega bigodini
Nome e indirizzo del datore di lavoro | DADA Parrucchiera da donna Piazza San Bovo- Voghera -PV
Tipo di attivita o settore | Acconciatore donna

Date | 1993
Lavoro o posizione ricoperti | Stagista
Principali attivita e responsabilita | Pulizie, Accoglienza, shampista, preparazione tinte, colori, meches
Nome e indirizzo del datore di lavoro | ALESSIA BIGLIERI Via Giorgione, 2 -Voghera —-PV
Tipo di attivita o settore | Acconciatore donna

Istruzione e formazione

Date 19/ 04/ 2021
Titolo della qualifica rilasciata Corso Tricologico
Principali tematiche/competenza Tecniche di tricologia

professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice Farmaca International

dell'istruzione e formazione presso Holiday Inn — Roma (RM)
Date 08/ 03/ 2021

Titolo della qualifica rilasciata Corso Tecnico di Schiariture
Principali tematiche/competenza Tecniche di schiaritura

professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice | Farmaca International
dell'istruzione e formazione presso Holiday Inn — Roma (RM)

Date | 3-4/11/2019
Titolo della qualifica rilasciata | Corso Tricologico

Principali tematiche/competenza Tecniche di tricologia
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | presso Decamano accademy
erogatrice dell'istruzione e formazione | via Fontana della Girandola — 00078 Monte Porzio Catone (RM)

Date 09/07 /2019
Titolo della qualifica rilasciatal VTCT Level 3 Assessing Vocational Achievement - 32 ore

Principali tematiche/competenza | Corso di 3 livello del Circuito HABIA — Assessor
professionali possedute | European qualifications framework

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione| HABIA ITALY SRL-via Roberto Koch, 2 Reggio Emilia
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Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice

dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice
dellistruzione e formazione
Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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26/09/2018

Corso Barba e baffi
Tecniche di taglio Barba e Baffi

presso Accademia Gilmont
via Sestio Calvino 83 Roma - RM

27/10/2004
Corso Free Hand
Terni - Alfaparf Milano

12-26 / 05/ 2014
La postura come strumento dell’acconciatore

attenzione alla posizione del nostro corpo durante tutte le fasi del servizio dell'acconciatore
per evitare la fatica ed eventuali posizione errate

presso Hair city stl
localita Pantano, Sant'Oreste RM

2410212014
Corso taglio tridimensionale

Tecniche di taglio su texture asciutta e con caduta naturale del capello
Stilista Claudio Barolo tramite Caarp Prestige Club

Attestato

28/10/2013
Seminario aggiornamento colore moda

Giochi di colore e sfumature con stagnole
Arte e stile

Attestato

23/09/2014
Seminario aggiornamento taglio moda
effetti su capelli rasati-sfumature uomo

Arte e stile




Livello nella classificazione nazionale o | Attestato
internazionale

Date | 10/06 /2013
Titolo della qualifica rilasciata | Shatush

Principali tematiche/competenza Sfumature di lunghezze e punte con tecnica shatush
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Arte e stile
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o | Attestato
internazionale

Date | 05-06/05/2013
Titolo della qualifica rilasciata | Wehair Moving

Principali tematiche/competenza Effetti di piega a piastra, ondulazione
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Genny
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o | Attestato
internazionale

Date | 29/04/2013
Titolo della qualifica rilasciata | Seminario piega a phon
Principali tematiche/competenza Approfondimento sulla piega a phon
professionali possedute | Approfondimento sullutilizzo appropriato delle spazzole

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice | By Alfaparf —-Milano
dellistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o | Attestato
internazionale

Date | 15/04 /2013
Titolo della qualifica rilasciata | Seminario acconciature
Principali tematiche/competenza | Acconciature con onde ,volumi cotonati ed effetti frise
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice | Arte e stile
dellistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o | Attestato
internazionale

Date | 03/12/2012
Titolo della qualifica rilasciata | Corso Make Up

Principali tematiche/competenza Trucco da sera ,approfondimento sulluso dei pennelli e vari strumenti per il make-up
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice | By Laras Cosmetici
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o | Attestato
internazionale

Date | 22/10/ 2012
Titolo della qualifica rilasciata | Aggiornamento piega a phon e colore

Principali tematiche/competenza colore a contrasto e consecutiva piega per valorizzare gli effetti di luce
professionali possedute
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazioneerogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata
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by Gabrio

Attestato

08/10/2012
Creative-color
Giochi di sfumature con tecnica a diamante

By Alfaparf Milano

Attestato

04-11-18-25/ 06 / 2012
Seminario di Taglio avanzato
Utilizzo combinato di tecniche di taglio

Spagnoli E.

Attestato

05/03/2012
A sense of new style & hair design
Tecniche di colorazione e schiariture moda

By Alfaparf Milano

Attestato

06-07 / 05/ 2011

Seminario Acconciature Master

Acconciature e raccolti con ciocche applicate e posticci Decorazione di fermagli e

mollette
Francesca Sesler

Attestato
26/04 /2010

Seminario acconciature
Acconciature e raccolti

Francesca Sesler

Attestato

10-11/05/ 2009
Seminario Akademy 2009



Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale
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Acconciature e raccolti da sposa con applicazioni posticce

Mattioli Experience
Perugia Acconciature

Attestato

09 /2007 - 05/ 2008

Master total look
Master taglio - colore
By Amedeo Paoluzzi

Approfondimenti trucco - Approfondimento taglio - Colorimetria

Academy style — moda Artwork
By Amedeo Paoluzzi

Diploma

01/2004 - 07 /03 /2004
Perfezionamento taglio

Taglio maschile e femminile
Sfilatura a forbici e a rasoio

Accademia Alternativa Hair Moda
Via xx settembre Roma

Diploma

16/09 /1996 - 16 / 03 / 1997
Taglio Geometrico
Tecniche di taglio di precisione uomo — donna

L'Epoca International SchoolViale Etiopia, 14 Roma

Diploma

AIS 1994/ 95
Acconciatore maschile = femminile CFP
Corso n.1106307 biennale

Fondazione Luigi Clerici di PaviaRegione Lombardia

Attestato di qualificazione professionale

AIS 1993 /94
1° ciclo regionale unisex

Conoscenza degli strumenti
Shampoo - tagli base - avvolgimento bigodini — onde —
acconciature Materie scolastiche standard oltre a chimica inglese

SAMAP — SAFAP di Pavia Accademia di Maestra D’Arte
Attestato di qualificazione professionale



Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (¥)

Inglese
Francese
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Sono una persona ottimista e positiva, estroversa e creativa. Mi piace mettermi in gioco e accettare
nuove sfide. Ho tanta energia e sono determinata. Sono diretta e concreta e sono dotata di grande
pazienza. Mi piace confrontarmi con i ragazzi: li trovo pieni di idee e in costante evoluzione, e come
loro voglio liberare il mio potenziale creativo.

Italiano

Francese / Inglese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Al Bl A2 Al Al

B2 C1 B2 A2 A2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue




Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche
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Grazie al lavoro con i ragazzi :

- sono intraprendente e affronto le situazioni con spirito di iniziativa ed entusiasmo.

- ho ottimo spirito di gruppo;

- capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali;

- buone capacita di comunicazione (ad es. scrivere chiaramente o trasmettere efficacemente
un’informazione)

Ho la capacita di neutralizzare situazioni di stress nei gruppi e nelle situazioni lavorative.
Sono scout fin da piccola e capo scout dal 2000 ad oggi , nel gruppo “Poggio Mirteto1”

Capacita analitiche e di risoluzione delle eventuali problematiche o situazioni critiche

Ottime capacita organizzative, di direzione, di progettazione, individuazione delle risorse, di verifica e
monitoraggio

Capacita di gestire situazioni di stress

Competenze logica e logistica

Capacita di analisi delle situazioni, capacita di prendere iniziativa

Leadership (attualmente collaboro in un gruppo di 10 persone)

Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi.

Spinta dalla necessita personale di modellare i miei capelli ho provato e sviscerato tutte le tecniche,
phon, piastre, tiraggi, varie tecniche di stiratura (antiche come la Ruota, ecc.)

So gestire capelli crespi e ricci con estrema padronanza grazie alla mia esperienza personale in
diversi tipi di saloni e in esperienze in proprio,

Ho piena padronanza delle tecniche della mia professione:

- 50 fare lo shampoo con massaggio rilassante energizzante e stimolante;

-ho colpo d'occhio, senso delle proporzioni, creativita e gusto estetico;

- S0 riconoscere e trattare i vari tipi di capello;

- conosco le varie norme d’igiene e di sicurezza per esercitare la professione;

- S0no attenta ai vari componenti dei prodotti che utilizzo;

- per quanto possibile prediligo sostanze naturali;

- mi aggiorno costantemente in merito alle nuove tendenze e ai vari prodotti sul mercato.

Grazie ad un chiaro confronto e ad un’analisi diretta riesco ad interpretare con facilita le reali esigenze
dei clienti e a suggerire cambi di look, valorizzando al meglio la texture, questa fantastica cornice

che da sola pud contribuire a conferire autostima, serenita, sicurezza e, perché no, ad allentare

lo stress. Seguendo morfologia , corporatura, stili, struttura e densita del capello so personalizzare e
modernizzare sia donna che uomo. So coinvolgere la persona tanto da renderla complice e consigliera
nella realizzazione del trattamento.

Ho sufficienti competenze del Pacchetto Office. So scrivere/inviare email e frequentare Social Network
(Facebook)

So disegnare e grazie alla mia mano ferma ho trasportato la mia passione nel mio lavoro 'disegnando’
su rasature: tribali, lettere ecc.ecc, con l'utilizzo di tosatrice o lama: effetti detti tatoo (anche colorati)
molto richiesti dai giovani.



Altre capacita e competenze

Ritengo importante I'attivita fisica. Svolgo regolarmente attivita sportiva e all’aria aperta (trekking,
escursioni, nuoto,...)

La mia attenzione si concentra, anche nel lavoro, in azioni utili ad alleggerire la fatica e
salvaguardare la salute fisica con accorgimenti posturali che ci aiutino a prevenire stress,
stanchezza, danni alla circolazione, alle articolazioni, alla struttura ossea, ecc..dovuti a posizioni
che siamo abituati a mantenere erroneamente.

Patente | B
Ulteriori informazioni | /
Allegati | Copia del Documento di Identita

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16

La sottoscritta PAMELA TICHETTI consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

Cantalupo in Sabina (RI) 15/01/2025 S\ in fe
\

NS 3 Y?MZ‘,__



Curriculum Vitae

Cognome: Ubertini

Nome: Massimiliano

Data e luogo di nascita: 02/06/1974 — Rieti

Residente: in Via COLLESIRICO 11 Poggio Mirteto (RI)
e-mail ubertinimassimiliano@gmail.com

Tel.: 349/0614652

STUDI E FORMAZIONE 1994 Diploma perito elettrico elettronico
IPSIA E. Vanoni Poggio Mirteto

LINGUE STRANIERE Inglese/francese livello scolastico

ESPERIENZIE LAVORATIVE  1994-1995 Servizio militare
1995-2003 Maccanico presso officina meccanica
Plurimarche

Dal 2003 -2011  Meccanico presso Mercedes -Benz -Roma spa
Dal 2012 -2015  Coordinatore di officina sempre presso
Mercedes- Benz-Roma spa
Dal 2015- 2024 Responsabile d’officina qualificato
Mercedes- Benz -Roma spa.
Dal 2024 ad oggi  Responsabile d’officina qualificato
Plurimarche Autotorino spa

PATENTE DI GUIDA Tipo DE rilasciata dalla MCTC di ROMA

CONOSCENZE INFORMATICHE Sistemista nei sistemi operativi DOS/WIN95-
98 Conoscenza dei piu’ diffusi programmi per
P.C. (video scrittura foglio elettronico), uso

E configurazione internet posta elettronica,
basi di linguaggio HTML.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. D.lgs 196/2003 sulla tutela della privacy
e dell’art. 13 del Regolamento europeo 679/2016. b
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         <p>Titolare del salone ricci e capricci dal 1997. Docente esperto presso istituzione formativa Rieti. Docente esperto presso Capitale lavoro cmfp Civitavecchia</p><p>Istruttore di yoga.</p>
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                     CEF-Understanding-Listening
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                 ECDL Livello SPECIALIZED, MOS MASTER, IC-DAC, OPERATORE INFORMATICO
                 Posta elettronica
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                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
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                 Gestione autonoma della posta e-mail
            
        
         
         
             
                 S.A.P.P.A.C.R.A.E. SCUOLA ARTIGIANALE PER  PARRUCCHIERAED ESTETISTE A CARATTERE DI RIFINITURA E AGGIORNAMENTO PRATICO/ TEORICO
                 
                     
                         1989-09-15
                    
                     
                         1992-06-15
                    
                     false
                
                 AVEZZANO (AQ)
                 <p>triennio dove ho appreso le basi di colorazione, meches, taglio, permanente ,messa in piega</p>
            
             
                 HAIR ACADEMY SCUOLA ECCELLENZA PARRUCCHIERI
                 
                     
                         2016-03-16
                    
                     
                         2016-06-24
                    
                     false
                
                 Via Dante, 318 - Taranto
                 <p>Corso colore online</p>
                 https://www.hairacademy.ta.it/
            
             
                 HAIR ACADEMY SCUOLA DI ECCELLENZA PER PARRUCCHIERI
                 
                     
                         2014-11-10
                    
                     
                         2015-02-20
                    
                     false
                
                 Via Dante, 318 Taranto
                 <p>Corso taglio avanzato femminile online</p>
                 https://www.hairacademy.ta.it/
            
             
                 HAIR ACADEMY SCUOLA DI ECCELLENZA PER PARRUCCHIERI
                 
                     
                         2016-01-11
                    
                     
                         2016-03-30
                    
                     false
                
                 Via Dante,318 Taranto
                 <p>Corso taglio maschile online</p>
                 https://www.hairacademy.ta.it/
            
        
         
         
             Conferenze e seminari
             
                 COME LAVORARE CON I DSA DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO
                 
                     
                         2020-04-26
                    
                     
                         2020-04-26
                    
                     false
                
                 <p>misure compensative e dispensative</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 COSA SONO I BES BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI
                 
                     
                         2020-04-27
                    
                     
                         2020-04-27
                    
                     false
                
                 <p>bisogni educativi speciali</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 DIDATTICA EFFICACE METACOGNIZIONE
                 
                     
                         2020-04-28
                    
                     
                         2020-04-28
                    
                     false
                
                 <p>didattica efficace e metacognizione.</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 IL BULLISMO
                 
                     
                         2020-05-04
                    
                     false
                
                 <p>saper riconoscere e saper intervenire atti di bullismo</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 INTELLIGENZA EMOTIVA E L'IMPORTANZA DI EDUCARE ALLE EMOZIONI
                 
                     
                         2020-05-07
                    
                     
                         2020-05-07
                    
                     false
                
                 <p>l'importanza di educare alle emozioni</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 OBESITA' E PREGIUDIZIO INFANTILE
                 
                     
                         2020-05-07
                    
                     
                         2020-05-07
                    
                     false
                
                 <p>l'importanza del mangiare bene e avere uno stile di vita sano</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 COMUNICAZIONE NON VERBALE
                 
                     
                         2020-05-06
                    
                     
                         2020-05-06
                    
                     false
                
                 <p>l'importanza della comunicazione non verbale.</p>
            
        
         
             Conferenze e seminari
             
                 COLORIMETRIA APPLICATA
                 
                     
                         2021-04-10
                    
                     
                         2022-04-10
                    
                     false
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